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Liebe Wanderin, lieber Wanderer

um Wandern geht es meis-
tens in die Hohe. Uber Stock
und Stein, immer Gipfel und
Grat entgegen — oder dem
nichsten Bergrestaurant. Doch auch
im Flachland lisst es sich vorziiglich
wandern. Reich an Gewissern, bietet
die Schweiz hierzu beste Vorausset-
zungen. Nicht umsonst gehdren See-
umrundungen und Flusswanderun-
gen zu den beliebtesten Touren, die
hiuhg ganzjihrig unternommen wer-
den kénnen.
Die Ziircher Wanderwege nehmen
Sie auch im aktuellen Programm mit
auf zahlreiche Wanderungen mit dem
Thema Wasser. Keine Angst: Wir ver-
harren nicht im Flachland, sondern
kombinieren den Seeblick mit tiichtig
Héohengewinn! So bestaunen wir den
Ziirichsee fiir einmal von oben, um-
runden auf dem Gotthard gleich fiinf
Seen oder iiberqueren im Thurgau den
Seeriicken, welcher zwischen Thurtal
und Bodensee verliuft.
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Rekordverdichtig ist unser Ausflug ins
Unterengadin. Vom fast 3000 Meter
hohen Spi da Baselgia bei Zernez bietet
sich ein fantastischer Ausblick auf die
Macun-Seenplatte, die mit nicht we-
niger als 23 kleineren und grosseren
Bergseen aufwartet.

Insgesamt bieten unsere erfahrenen
Wanderleiterinnen und Wanderleiter
wiederum gegen 60 gefiihrte Touren
an. Die iusserst beliebten Themen-
wanderungen fiihren heuer beispiels-
weise durch ein Biberreservat, in die
Welt der Wander-Apps oder mit eng-
lischsprachiger Leitung iiber den Pfan-
nenstiel nach Meilen.

Liebe Wanderin, lieber Wanderer, das
Wanderprogramm, welches Sie gera-
de in den Hinden halten, liefert wie-
derum zahlreiche Vorschlige fiir vie-
le abwechslungsreiche Wanderungen.
Also, schniiren Sie die Wanderschuhe.
Wir wiinschen viel Spass!

Thre Ziircher Wanderwege

Das Wanderprogramm der Zircher Wanderwege wird in
Zusammenarbeit mit der Zircher Kantonalbank herausgegeben.

Titelbild: Bever- und Albulatal: Rast an den Lajets digl Crap Alv, Wanderung auf Seite 33
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6 Unser Wanderangebot

7 Themenwanderungen

8 Das mussen Sie wissen, bevor Sie loswandern
M Verhalten im Notfall

12 |hre Wanderleiterinnen und Wanderleiter
14 Uberraschungswanderungen

16 Alle Wanderungen im Uberblick (mit Karte der Schweiz)

23 Sa 11.04.2026 Homberg AG Jk/T1
25 sa 25042026  Oltnerberg e} ok k/T2
27 Mi 29.042026 = Themenwanderung Biber ZH */T1
29 Ssa 09052026  Schwyzer Panoramaweg sz Yok /T
31 Sa 23052026  Lake Zurich from above ZH Fok Kk /T
33 sa 30052026  Bever- und Albulatal GR Yok /T2+
37 Mi 10062026 & Themenwanderung Pfaffikersee ZH */T1
43 sa 13.06.2026 Rheintaler Hohenweg Teil 4 SG Fokk Kk /T
45 Sa 20062026 & Hirzli GL Yok dook /T2
47 Mi 24062026 & Themenwanderung Yoga ZH Fok /T
49 sa 27062026 = Event Wandernacht ZH Fodkkok/T1
51 Sa 04072026 = Faszination Gotthard UR Yook /T2
53 sSa 11.07.2026 Ruine Farnsburg BL ok /T
55 sa 18072026 ™ Breccaschlund FR Yokkok /T2
14 Mi 22072026 Uberraschungswanderung

57 sa 25072026 & Pazolastock GR  Yokokokok/T3
63 Mi 29072026 & Murgseen GL ok kk /T2
65 Sa 01082026  Themenwanderung Abendbummel TG Fok /T
67 sa 08082026 Fadarastei GR Fokok/T2
69 sa 15082026 © 23 glitzernde Seen GR Yok kok/T3
71 Sa 22.082026 Im Napfgebiet BE/LU Fook ok /T2
73 Sa 05092026 & Lutispitz SG  Yokokokok/T2

75 So 13092026 = Themenwanderung ProWeinland ZH */T1
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14 Mi 16.09.2026 Uberraschungswanderung

77 sSa 19.092026 [ Jériseen GR Jokkk /T3
83 Mi 23092026 ™ Themenwanderung Wander-Apps ZH */T1
85 sa 26092026  Hangebriicke Leissigen BE Yook k/T2
87 Sa 03102026 ViaRhenana 2. Etappe SH Yook /Tl
89 Sa 10102026 Jurahdéhenweg Teil 11 NE Kk kk /T2
91 Mi 14102026 Der Jona entlang ZH Yokok/T1
93 sa 17102026 = Goggeien SG ko /T2
95 Sa 24102026 [ Jaunpass BE Fokok ok /T2
101 sa 31102026 Wolhusen LU Yok Kk /T1

14 Mi 11.11.2026 Uberraschungswanderung Halbtag

103 sa 21112026 Rafzerfeld ZH ok /T1
14 Mi 25112026 Uberraschungswanderung Halbtag

105 sa 05122026 Themenwanderung Samichlaus Jok/T1
14 Sa 12122026 Uberraschungswanderung

14 Mi 16122026 Uberraschungswanderung

19 sa 19122026 Schneeschuhwanderung

107 sa 26122026 = Themenwanderung Weihnachten
14 Ssa 02012027 Uberraschungswanderung

19 sa 09.01.2027 Schneeschuhwanderung
19 sa 16.01.2027 Schneeschuhwanderung
14 Mi 20.01.2027 Uberraschungswanderung
19 sa 30.01.2027 Schneeschuhwanderung

109 sa 06022027 Um da Kanton Ziri Teil 3 ZH Yook Kk /T1
M sa 06032027  Marzenbecher SH Yook /T1
N3 sa 13.03.2027 Engelberg AG Jk/T1
N5 sa 27032027 Drei Fluen BL kK /T
N7 sa 03042027  Uber den Seeriicken TG Yook /T1

19 Schneeschuhwanderungen
120 Die ZUrcher Wanderwege: Wer wir sind und was wir bieten
122 Kontaktdaten

X = Anmeldung notwendig
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GEFUHRTE WANDERUNGEN

Einfacher als mit uns kommen Sie nirgends auf Touren:
= Wir bieten pro Jahr rund 60 gefithrte Wanderungen an.

m» Sie bezahlen das Zug- oder Busbillett, fiir Nichtmitglieder wird zusitzlich ein
Unkostenbeitrag von CHF 10 erhoben.

®» Sie bestimmen Ihr Wandertempo selbst; unsere Leiterinnen und Leiter sorgen dafiir,
dass Sie sicher ans Ziel kommen.

= Auf unseren Wanderungen ist schon manche Freundschaft entstanden —
unter den zahlreichen Teilnehmenden finden bestimmct auch Sie Gleichgesinnte!

= Die gefiihrten Wanderungen miissen nicht zwingend dem Wanderwegnetz folgen.

WANDERROUTEN INDIVIDUELL NUTZEN

Fiir Ihre individuelle Planung finden Sie bei jedem Wandervorschlag einen QR-Code.
Mit diesem konnen Sie die Daten der Wanderung direkt auf der Website von
SchweizMobil aufrufen.

WANDERTELEFON

Unter der Nummer 044 771 33 58 erhalten Sie am Vortag ab 13 Uhr Informationen zur
Durchfithrung jeder Wanderung.

SCHNEESCHUHWANDERUNGEN

Programm und Treffpunkt erfahren Sie am Vortag ab 13 Uhr iiber das Wandertelefon
044 771 33 58. Eine Verschiebung ist méglich. Bei ungiinstigen Schneeverhiltnissen kann
auch eine Winterwanderung durchgefiihrt werden.

Ausriistung: Schneeschuhe, Stocke, Ersatzwiische, Verpflegung aus dem Rucksack;
Thermosflasche mit warmem Tee wird empfohlen.

= Die Daten der Schneeschuhwanderungen sind auf Seite 119 ersichtlich.
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FAMILIEN-WANDERWEGE
ENTDECKEN UND ERLEBEN

«Hiky», unser Maskottchen, begleitet Sie auf den permanent signalisierten Familien-
Wanderwegen und stellt Denkaufgaben. Geniessen Sie die Bewegung in der Natur und
16sen Sie dabei die vielfiltigen Ritsel.

Weitere Angaben sowie die Karte zu diesen Wanderungen finden Sie auf den Seiten
16-18.

Weitere Informationen:
m» zuercher-wanderwege.ch/familie

THEMENWANDERUNGEN

Die Themenwanderungen stehen unter dem Motto «Der Weg ist das Ziel». Im Fokus
der Anlisse steht ein spezielles Erlebnis oder die Wissensvermittlung. Lassen Sie sich
von Fachpersonen lokale Gegebenheiten erkliren. In der Regel sind Themenwanderungen

eher wenig anspruchsvoll (F—k%/ T1).

UBERRASCHUNGSWANDERUNGEN

Bei den Uberraschungswanderungen Werdeg ab 13 Uhr am Vortag iiber das Wander-
telefon die Wanderroute, der Treffpunkt, die OV—Yerbindungen und weitere wichtige
Mitteilungen bekannt gegeben. In der Regel sind Uberraschungswanderungen eher wenig

anspruchsvoll (k—k%/ T1).
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VORBEREITUNG

Bevor Sie sich fiir eine Wanderung der Ziircher Wanderwege entscheiden, sollten Sie
sich in der Routenbeschreibung iiber Schwierigkeitsgrad, Hshenunterschied und
Wanderzeiten (Angaben ohne Pausen) informieren.

Falls Sie nicht sicher sind, ob das Programm Thren Fihigkeiten entspricht, kénnen Sie sich
bei der Wanderleitung der Ziircher Wanderwege erkundigen. Diese geht davon aus,
dass alle Teilnehmenden den Anforderungen einer Wanderung gewachsen sind. Zeigt sich
jemand unterwegs iiberfordert, so kénnen die Leiterinnen und Leiter diese Person auf
einer Abkiirzung zum Ziel schicken oder per Taxi zum nichsten 6ffentlichen Verkehrs-
mittel bringen lassen.

FAHRKARTEN, FAHRPLANE UND KOSTEN
(PREISBASIS HALBTAX)

® Anmeldung in der Regel unnétig.

= Sie bezahlen das Zug- oder Busbillett. Fiir Nichtmitglieder wird zusitzlich ein
Unkostenbeitrag von CHF 10 erthoben.

= Fahrkarten kénnen unter sbb.ch, iiber die Smartphone-App, an Billettautomaten oder
an Verkaufsstellen gekauft werden. Meistens sind einfache Fahrten zu [&sen.

= Rundfahre-Billette sind nur an den Verkaufsstellen erhiltlich.

SBB: Bei langen Strecken lohnt sich eventuell eine Tageskarte.

ZVV: Im Ziircher Verkehrsverbund lohnt sich eventuell ein 9-Uhr-Pass.
Zusitzlich wird auch ein 9-Uhr-Multi-Tagespass angeboten.

= Fahrplane: Die Angaben im Programm sind nur giiltig bis 15. Dezember 2026.

BESAMMLUNG

In der Regel treffen wir uns im Wagen der Ziircher Wanderwege (meist vorne im Zug)
im Ziircher Hauptbahnhof. In S-Bahnen und Regionalziigen wird nicht reserviert.

VERPFLEGUNG

Nehmen Sie Essen und Getrinke fiir ein Picknick mit — auch wenn im Programm Gast-
stitten angegeben sind, heisst das nicht, dass dort eine ganze Mahlzeit eingenommen wird.
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AUSRUSTUNG

Wanderschuhe, dem Wetter angepasste Kleidung, Regenschutz und Sonnenschutz
(Creme, Hut, Brille) wandern immer mit; bei Bergwanderungen kommen eventuell
noch Stdcke hinzu. Reiseapotheke und Medikamente nicht vergessen!

VERHALTEN UNTERWEGS

® Jede unserer Wanderungen wird von zwei Leitenden begleitet. Eine Person fiihrt die
Wanderung, eine andere sammelt am Schluss der Gruppe die Markierungen ein.

® Bicte bleiben Sie immer hinter dem oder der Fithrenden und vor dem «Schlusslicht».
= Sprechen Sie die Beniitzung von Abkiirzungen bitte immer mit der Wanderleitung ab.

®» [assen Sie beim Austreten Thren Rucksack am Wegrand stehen oder bitten Sie
jemanden zu warten.

m Unterwegs bestimmen Sie Ihr Tempo selbst. Es ist ganz normal, dass sich Gruppen
und grossere Abstinde bilden. Keine Angst, falls Sie einmal den Sichtkontakt zu Thren
Vorginger:innen verlieren — Wegweiser und Fihnlein mit unserem Logo sorgen
dafiir, dass Sie sich nicht verirren. Geniessen Sie die Aussicht und die Natur — und seien
Sie tolerant mit Teilnehmenden, die schneller oder langsamer gehen. Halten Sie sich
bitte an die Zeitvorgaben fiir Pausen, Mittagsverpflegung und Eintreffen am Ziel.

MITFUHREN VON HUNDEN

Das Mitfithren von Hunden auf den gefiihrten Wanderungen der Ziircher Wanderwege
ist grundsitzlich erlaubt. Die Hunde miissen an der Leine gefiihrt werden und den
Umgang mit Menschen gewohnt sein.

Bitte nehmen Sie vor der Wanderung Kontakt mit der Wanderleitung auf.

HAFTUNG

Die Ziircher Wanderwege und die 6ffentlichen Verkehrsbetriebe lehnen jede iiber
die gesetzlichen Vorschriften hinausgehende Haftung ab. Versicherung ist Sache der
Teilnehmenden.
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SCHWIERIGKEITSGRAD
DER WANDERUNGEN

Angabe in Leistungskilometern (LK)

* bis 14 LK

ok 14 bis 20 LK Berechnung der LK
Jokok 20 bis 26 LK Distanzz 1km = 1LK
Jk*kxk 26 bis 321K Aufstieg: 100m = 1LK
Yok dok ok ab 32LK Abstieg: 200m = 1LK

Bei aussergewdhnlichen Anforderungen kann ein Stern mehr gegeben werden.

WANDER- UND BERGWANDERSKALA

DES SCHWEIZER ALPEN-CLUBS SAC

T1 Wandern: Weg gut gebahnt. Falls vorhanden, sind exponierte Stellen sehr gut
gesichert. Absturzgefahr bei normalem Verhalten weitgehend ausgeschlossen.

T2 Bergwandern: Weg mit durchgehendem Trassee. Gelinde teilweise steil,

Absturzgefahr nicht ausgeschlossen.™

T3 Anspruchsvolles Bergwandern: Weg am Boden nicht unbedingt
durchgehend sichtbar. Ausgesetzte Stellen kénnen mit Seilen oder Ketten

gesichert sein. Eventuell braucht man die Hinde fiirs Gleichgewicht.

Zum Teil exponierte Stellen mit Absturzgefahr, Gerollflichen, weglose Schrofen.*

Falls nach Schweizer-Wanderwege-Normen markiert:
* gelb

ok : :
We1ss-rot-weiss

PIKTOGRAMME

Bahn Bus Tram
Zahnrad-/Standseilbahn Luftseilbahn Gondelbahn
Aussichtspunkt Hiitte 'P|Parkplatz
Feuerstelle wWC

Schiff
Sessellift
Gaststitte
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OFFIZIELLE NOTFALLNUMMERN

144 Sanitit 17 Polizei
1414 Rettungsflugwacht 18 Feuerwehr
145 Toxikologisches Institut 112 Internationale Notfallnummer

Notfallnummern lhrer Wanderleiterinnen und Wanderleiter
Diese sind auf Seite 122 aufgeﬁihrt.

ALARMIERUNGSREGELN (AMPELSCHEMA)

1. Schauen

Ruhe bewahren
Situation iiberblicken

2. Denken

Gefahren erkennen
Gefahren fiir andere Personen
Gefahren fiir Unfallopfer

3. Handeln
Selbstschutz
Fiir Sicherheit sorgen
Gefahrenquelle/-n ausschalten
Nothilfe leisten
Alarmieren
Eigene Sicherheit beachten

ALARMIERUNGSSCHEMA

Wo? Ort des Unfalls / des Vorkommnisses, Erreichbarkeit, Gemeinde, Strasse/Nr.
Wer? Name und Telefonnummer der anrufenden Person

Was? Art des Unfalls / des Vorkommnisses / der Verletzung

Wann? Datum und Zeit des Unfalls / des Vorkommnisses

Wie viele? Anzahl und Name des/der Verletzten

Weiteres? Notwendige Hilfe, getroffene Massnahmen, andere Vorkommnisse,
anwesende Personen, eigene Mittel, gefihrliche Situation



12 WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2026/27

Rolf Arnet Urs Christen Edwin Graf Marianne Heusser
«Als Gast im Griinen «ZW = die Schweiz «Was ich nicht erlernt habe,  «Nur dort warst du richtig,
staune ich immer wieder erkunden, Natur erleben, das habe ich erwandert.» wenn du zu Fuss dort warst.»
iiber atemberaubende sich etwas Gutes tun.»
Naturspektakel.»

- b
Monika Hollenstein Robert Kalin Tamara Moos Susanne
«Wandern ist keine Flucht,  «Ob im Ziircher Oberland, «Gemeinsam unter- Neuenschwander

sondern ein Genuss!» in den Alpen oder am wegs sein und die Natur «Wandern und die Gemein-
Rhein, Wandern ist einfach geniessen.» schaft erleben — welch

ein freudvolles Sein.» wunderbare Verbindungl»

.
o

{

; g F
Silvia Peter Frauke Rinder Erich Rindlisbacher Hansueli Scheidegger
«Wir gehen iiber Stock und  «Beim Wandern inspirieren «Wer staunen mochte, «Aktiv sein hilt Krper
Stein, aber rauf und runter mich die Begegnungen der wandert und wird dabei und Geist fit.»
und sind immer munter.» mit Mensch und Tier.» reichlich belohnt.»
Susanne Schlicker  Hans-Peter Werder m Die Kontaktdaten der Wander-
«Der Weg ist das Ziel.» «Wer hoch hinaus will, i X X
leitenden finden Sie auf Seite 122.

muss lange laufen.»



AUF ZUR
WANDER-

Von April bis Mitte November 2026 kannst du
auf ausgewahlten Wanderungen die Schonheit
der Wanderwege der Kantone Graubunden,
Luzern, St. Gallen und ZUrich entdecken.

Sammle mindestens funf

Trophy-Wanderungen und gewinne E E
am Ende der Saison mit etwas L
Gluck tolle Preise.

‘= Hauptsponsorin: - 1
' X l'. F

: Zurcher , E Zurcher

Wanderwege Ka ntonalbalnk
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Bei diesen Wanderungen werden Route und Region dem Wetter angepasst, eine
Verschiebung ist moglich. Deshalb ist das Programm erst am Vortag ab 13 Uhr iiber
das Wandertelefon 044 771 33 58 zu erfahren.

Zusitzliche Uberraschungswanderungen kénnen auch an Wochenenden angeboten wer-
den — als Ersatz fiir verschobene Wanderungen — oder an nicht genutzten Verschiebedaten.
Bitte rufen Sie auf jeden Fall an, denn:

= Es kann von den Verkehrsbetrieben geforderte Anderungen geben.

= Bei schlechtem Wetter bieten wir eventuell eine Ersatzwanderung in einer anderen
Gegend mit giinstigerer Witterung an.

= Bei schonem Wetter informieren wir, ob am nicht bendtigten Verschiebedatum eine
Uberraschungswanderung stattfindet.

DATEN

Mi 15.04.2026 Marianne Heusser und Silvia Peter

Mi 17.06.2026 Halbtag Urs Christen und Erich Rindlisbacher

Mi 22.07.2026 Hansueli Scheidegger und Marianne Heusser
Mi 16.09.2026 Hansueli Scheidegger und Monika Hollenstein
Mi 11.11.2026 Halbtag Silvia Peter und Marianne Heusser

Mi 2511.2026 Halbtag Erich Rindlisbacher und Urs Christen

Sa 12.12.2026 Hans-Peter Werder und Robert Kalin

Mi 16.12.2026 Marianne Heusser und Edi Graf

Sa 02.01.2027 Marianne Heusser und Hans-Peter Werder

Mi 20.01.2027 Silvia Peter und Hansueli Scheidegger



3 1h40min F

\ “ Rosinli -
Lernen Sie e
uns und unsere S

Arbeit ken nen. zuercher-wanderw;ge.ch



16 WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2026/27

GEFUHRTE WANDERUNGEN

Fiir den ersten Uberblick sind alle Wanderungen auf der Karte der Schweiz bezichungs-
weise des Kantons Ziirich (vergrdsserter Ausschnitt) mit nummerierten schwarzen Punkten
gekennzeichnet.

Die Nummern entsprechen den Seitenzahlen.

FAMILIEN-WANDERWEGE

Die Familien-Wanderwege sind auf der Karte des Kantons Ziirich mit blauen Punkten
und Buchstaben gekennzeichnet. Die Themen im Uberblick:

O Botanik

©® Geografie
©® Knobeln

© Orientierung
© Zoologie

m» zuercher-wanderwege.ch/familie



NEUCHATEL ®




WINTERTHUR




ur Wanderung: Rast an den Laghi d'Orsirora,
anderung auf Seite 51
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Samstag, 11. April 2026

Homberg

Auf einen Blick

Kanton
AG

Schwierigkeit

ok /T1

Distanz
12,5 km

Aufstieg
460 m

Abstieg
410 m

Karte
Olten 224T
ZUrich 225T

Ersatztermin
So,12.04.2026

UNTERKULM HOCHWACHT BEINWIL AM SEE

Unterkulm Hochwacht Beinwil am See
0:00 2:50 3:25
Starrema Tatschbuel N}

] 110 205

| /é\
—————
600 e
~ ™~

0/ e

400

200
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NICHT VERPASSEN: Uberraschungswanderung am 15.04.2026

UBER DEN HOMBERG -
VOM WYNENTAL INS SEETAL

ir reisen via Aarau

nach Unterkulm im

mittleren  Wynental.

Es ist der Hauptort des
Aargauer Bezirks Kulm und mit der
Nachbargemeinde Oberkulm mitt-
lerweile zusammengewachsen. Den
flachen Talboden lassen wir schnell
hinter uns und erreichen einen klei-
nen Hohenzug zwischen dem Wy-
nen- und dem Seetal. Dieses verliuft
in Nord-Siid-Richtung von Emmen
nach Lenzburg und wird durch den
Hallwiler- und den Baldeggersee
geprigt. Wir wandern auf schonen
Waldwegen stidostwirts iiber den
Titschbiiel-Hiigel und am Oberen
Fliigelberg vorbei. So erreichen wir

Abkurzung:

Verpflegung:  aus dem Rucksack

den Homberg, der mit seinen 787 Me-
tern nicht die hochste, aber eine der
bekanntesten Erhebungen im Kan-
ton Aargau ist. Auf der dem Hom-
berg siidlich vorgelagerten Hoch-
wacht steht der Hombergturm. Von
dort oben haben wir einen schénen
Rundblick auf das siidlich gelegene
Oberwynental, das luzernische Mi-
chelsamt und die Alpenwelt der Zen-
tralschweiz. Im Osten sehen wir den
Hallwiler- und den Baldeggersee, im
Westen die Westalpen und die Jura-
hohenziige. Nun folgt der Abstieg
nach Beinwil am See, und je nach Lust
und Laune besteht die Moglichkeit zu
einem individuellen Abstecher an den
Hallwilersee.

nach Boniswil und Birrwil

Wanderleitung: Susanne Schlicker und Monika Hollenstein

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:38 Beinwil am See ab...53 und ...27
Unterkulm an 09:29 ZUrich HB an ...52 und ...22

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 25. April 2026

OLTEN = OLTNERBERG =~ MURGENTHAL

Hoéchster Punkt

1:25
Bahnhof Olten E Aufforstung Murgenthal
0:00 3:30 4:20
000er-Stagli
e

800 | ‘

pr N
- e
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UBER DEN OLTNERBERG

NACH MURGENTHAL

b Olten folgen wir ein kur-

zes Stiick dem Lauf der

Aare, bis wir sie auf einem

eindriicklichen Fussginger-
steg tiberqueren. Nach kurzer Wan-
derung entlang der Aare biegen wir
Richtung Oltnerberg ab. Auf dem gut
begehbaren, aber zum Teil steilen
Wanderweg entdecken wir ein Ge-
biet, in dem viele Eiben wachsen. Die
Eibe, genannt Bogenbaum, ist fiir ihre
ausserordentlich lange Lebensdauer
bekannt; ihr Holz wurde bereits im
Mittelalter zur Herstellung von Pfeil-
bdgen verwendet. Auf dem Gratweg
erreichen wir den héchsten Punkt un-
serer Tour auf 691 Metern. Nach circa

Abkurzung:

Verpflegung:  aus dem Rucksack

moglich ab Boningen

20 Minuten wandern wir am beriihm-
ten 1000er-Stigli vorbei. Der Abstieg
nach Boningen fiihrt uns durch eine
eindriickliche Christbaumkultur, in
der auch Wacholderbiume und Blau-
tannen wachsen. Wir durchqueren die
Gemeinde Boningen und passieren
dabei ein grosses Kieswerk. Die Kies-
abbaufliche wird laufend aufgeschiit-
tet und mit wetterresistenten Biumen,
darunter 4000 Stieleichen, 1400 Ha-
gebuchen, 1400 Winterlinden, 800
Nussbiumen, 100 Edelkastanien und
20 Holzipfeln, bepflanzt. Uber die
imposante alte Holzbriicke, die im
Jahr 1863 erbaut wurde, erreichen wir
Murgenthal.

Wanderleitung: Hans-Peter Werder und Erich Rindlisbacher

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:06 Murgenthal ab 15:27
Olten an 08:55 ZUrich HB an 16:43

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Mittwoch, 29. April 2026

Auf den Spuren der Biber

e e NEEREC " 5 N
/_L)\L N 1 1 A sl .t i Auf einen Blick
A - o,

k': D o e :

odhelz

Kanton
ZH

Schwierigkeit

*/T1

Distanz
6,5 km

Aufstieg
95 m

Abstieg
95 m

Karte
ZUrcher Wanderwege
Kanton Zurich

Ersatztermin
Mi, 06.05.2026

MARTHALEN MITTLERES GEER MARTHALEN

Schutzen-
Marthalen haus Waldhitte Marthalen
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DSCHUNGEL
IM WEINLAND

m Jahr 2007 zog eine Biberfamilie

in das Waldstiick Niederholz bei

Marthalen ein und staute den Me-

derbach. Wo zuvor nur ein klei-
nes Bichlein floss, entstand einer der
grossten Biberseen der Schweiz und
mit ihm eine mirchenhafte Auenland-
schaft. 2013 wurde der Wald der Nut-
zung entzogen und ganz dem Wirken
der Biber iiberlassen. Seither hat sich
auf rund fiinf Hektaren ein Gebiet ent-
wickelt, in dem die Artenvielfalt regel-
recht explodiert ist. Zahlreiche Pflan-
zen- und Tierarten sind zuriickgekehrt

und finden hier ideale Lebensriume.
Heute zihlt das Gebiet zu den ausser-
gewdhnlichsten Naturperlen im Ziir-
cher Weinland. Auf dieser Exkursion
fiihren wir Sie, teilweise auf kleinen
Pfaden, mitten in diesen Dschungel
und zeigen lhnen, wie es der Biber
schafft, ganze Landschaften umzuge-
stalten. Sie erfahren, warum mit ihm
viele weitere Arten zuriickkehren und
wie Naturschiitzer:innen in Zusam-
menarbeit mit Gemeinde und Kanton
dieses einzigartige Stiick Natur lang-
fristig sichern.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 25 beschrankt.

Anmeldung:

bis 22.04.2026 an info@griffin.swiss
Dieses Angebot ist fUr Kinder unter 7 Jahren nicht geeignet.

Spezielles:

Kosten: Erwachsene CHF 25, Kinder 7-16 Jahre CHF 10
Treffpunkt: Bushaltestelle Marthalen, Dorf

Abkurzung: keine

Verpflegung: aus dem Rucksack

Wanderleitung: Viviane Magistra Balz von der Griffin Ranger GmbH
Dies ist ein Angebot in Zusammenarbeit mit einem externen Anbieter.

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 1216 Marthalen, Dorf ab 16:51
Marthalen, Dorf an 13:05 ZUrich HB an 17:42

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 9. Mai 2026
Schwyzer Panoramaweg
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BERGGLUCK,

GANZ NAHE BEI DEN MYTHEN

rehgondelbahn, Fussginger-

hiingebriicke und eine spek-

takulire Sicht iiber den

Schwyzer Talkessel, die um-
liegenden Berge und Seen — dies alles
bietet unsere Wanderung vom Mos-
telberg oberhalb Sattel zur Ibergeregg
SZ. Gestartet wird wie im Kino: Wir
setzen uns hin und geniessen das Pano-
rama von Morgarten und Agerisee, das
uns die erste Drehgondelbahn der Welt
bietet. Von der Bergstation Mostelberg
geht es auf dem Schwyzer Hohenweg
zuerst durch den Wald um den Engel-
stock und vorbei am Ziegenhof Bliiem-
lisberg in Richtung Haggenegg. Un-
sere Route verliuft durch Wilder, iiber
Weiden und schmale Graswege, die

Abkurzung:
nach Brunni

Verpflegung:

Wanderleitung:

Mythen vor uns, die Schneeberge im
Hintergrund, und miindet unterhalb
der Haggenegg-Kapelle in das Fahr-
strasschen, das direke auf die Passhéhe
filhre. Auf romantischen Berg- und
Waldwegen wandern wir in leichtem
Auf und Ab direkt der Nordwand des
Grossen Mythen entlang zum Berg-
gasthaus Holzegg — vielleicht begleitet
von Gimsen und gar Murmeltieren. In
der Pause kdnnen wir das fantastische
Bergpanorama auf uns wirken lassen.
Ein schoner, gut befestigter Weg fiihrt
den spirlich bewaldeten Hang entlang
zur Miisliegg, von wo es zu unserem
Ziel, der Ibergeregg, nicht mehr weit
ist. Das Postauto bringt uns anschlies-
send nach Schwyz.

von der Holzegg zu Fuss oder mit der Seilbahn

aus dem Rucksack und in diversen Gaststatten
Hansueli Scheidegger und Urs Christen

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:10 Ibergeregg ab 15:21
Sattel an 09:17 ZUrich HB an 16:55

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Saturday, 23 May 2026
Lake Zurich from above

At a glance

Canton
ZH

Physical
requirement
/T

Distance
14,5 km

Ascent
530 m

' g ﬂ T |
ST -

{2 ngs - Descent
‘.'_ Pig ;ﬁ o § - :-.R;J_--' . 520 m

i RS Map
e 2 Hiking map of the
sl canton of Zurich
'“HGRGEN..-,{LF ME".E" ‘” : “mi  from Zarcher

Uhe:mel Wanderwege

Alternative date
Sunday, 24.05.2026

MEILEN PFANNENSTIEL ERLENBACH

Meilen

railway Erlenbach
station Pfannenstiel Wetzwil railway station

0:00 Fried berg 1:50 3:00 4110
oao.
1000 ‘ ‘
/.,-g‘ m\\—
500 / .

km 2 4 6 8 10 12 14 14,5



32 WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2026/27

A SPECTACULAR
VIEW

his hike is guided in English

and German language. We

would like to appeal to peo-

ple who are not (yet) familiar
with Swiss German. We meet at Zu-
rich main station at platforms 43/44, or
at Meilen railway station. We cross a
short section of the town of Meilen and
approach the wild and romantic Mei-
lener ravine with its stream and water-
falls. We stop briefly at the Friedberg
castle ruins and continue uphill to the
end of the ravine in Toggwil. Here we
can enjoy the view for the first time.
After another 200 metres of elevation
gain, we reach the observation tower

on the Pfannenstiel. Now we take a
break for refreshments and those who
wish, can climb the tower and enjoy
the fantastic panorama in good weather
conditions. We continue on an almost
level path through the still bright green
forest. In Wetzwil, we turn right to the
Bliiemlisalp farm and begin our des-
cent through the Erlenbach ravine.
A wildly bubbling stream and several
natural gems such as waterfalls, caves
and boulders await us. It’s a shame that
it is not much further to the centre of
Erlenbach. Here you have the choice
of returning to Zurich by train or by
boat.

Shortcut: possible
Food: from your backpack
Hike leader: Erich Rindlisbacher and Robert Kalin
TIMETABLE
Outward journey Return journey
dep. every
Zurich main station  dep. 09:30 Erlenbach quarter of an hour
journey time
Meilen arr. 09:53 Zurich main station 16 minutes

Please refer to the section entitled «Fahrkarten» on page 8.
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Samstag, 30. Mai 2026
Bever- und Albulatal

SPINAS = FUORCLA CRAP ALV = PREDA

Spinas Preda
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VOM ENGADIN
INS ALBULATAL

ir nehmen einen er-
neuten Anlauf zu die-
ser tollen Wanderung
im Bever- und Albula-
tal. Nach einer wunderschénen Bahn-
fahrt durch das Albulatal (UNESCO-
Weltkulturerbe), via das berithmte Land-
wasserviadukt und den neuen Albu-
latunnel, starten wir in Spinas. Das
Val Bever hinauf geht es 2,5 Kilome-
ter zum Punkt 2018, wo der Anstieg
zur Fuorcla Crap Alv beginnt. 450 Ho-
henmeter auf zum Teil recht steilen

Abkurzung: keine
Verpflegung:  aus dem Rucksack

Bergwanderwegen sind zu bewilti-
gen. Aber die Miihe lohnt sich, Land-
schaft und Ausblick sind wunderschén.
Nach der verdienten Mittagspause
wandern wir auf komfortablen We-
gen hinunter zu zwei sehr hiibschen
kleinen Bergseen, vorbei an der Quel-
le der Albula und zum Palpuegna-
see, dem — laut den Einheimischen —
schénsten Bergsee der Schweiz. In
rund einer halben Stunde sind wir
dann in Preda, wo wir wieder den Zug
besteigen.

Wanderleitung: Urs Christen und Hans-Peter Werder

Spezielles: Sollte auf der Fuorcla Crap Alv zu viel Schnee liegen, stei-
gen wir schon in Preda aus, wandern so weit hinauf, wie
es geht (vor allem zum Palpuegnasee), und dann wieder
hinab bis nach Bergln. Das Bahnbillett deshalb erst nach
Abhdren des Wandertelefons kaufen.

FAHRPLAN

Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:38 Preda ab 16:29
Spinas an 10:37 ZUrich HB an 19:22

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.



Mittwoch, 3. Juni 2026

STADT ZURICH

@ zurich HB Meeting Point
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Auf einen Blick
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REICHE SCHATZE

VON AUGUSTO GIACOMETTI

ugusto Giacometti wurde

1877 in Stampa im Bergell

geboren. Er war ein Cousin

von Giovanni Giacometti,
dem Vater des ebenfalls bekannten
Kiinstlers Alberto Giacometti (ge-
boren 1901). Charakteristisch fiir Au-
gusto Giacomettis Malerei sind Far-
ben, denen etwas Kristallines eigen ist
und die aus sich selber heraus leuch-
ten. Walter Miiller, unser Kultur- und
Kunstkenner, zeigt und beschreibt uns
in seiner gekonnten Art mehrere Trou-
vaillen des Kiinstlers im Stadtzentrum

Anmeldung:
Abkurzung:

Verpflegung:  aus dem Rucksack

von Ziirich. Viele Wanderkilometer
legen wir nicht zuriick, dafiir erfah-
ren wir Wissenswertes zu Kultur und
Geschichte. Einige werden Schitze in
der Stadt entdecken, von denen sie
moglichweise nicht wussten, dass diese
von Augusto Giacometti stammen.
Auf dem Lindenhof geniessen wir eine
Pause mit Aussicht und vielleicht einem
Getrink und Knabbereien aus dem
Rucksack. Bevor der grosse Abend-
rummel beginnt, schliessen wir beim
Ziircher Hauptbahnhof unseren Kultur-
bummel ab.

Uber die Website / Wandern / Gefuhrte Wanderungen
Verkehrsbetriebe der Stadt Zurich

Wanderleitung: Erich Rindlisbacher, Rolf Arnet und Walter Muller

Spezielles:

Treffpunkt:

Bitte persdnlichen Ausweis mit Foto flUr den Zutritt zum
Amtshaus mitbringen
um 13 Uhr beim Meeting Point in der Bahnhofhalle des

ZUrcher Hauptbahnhofs

Ende der Stadt-
wanderung:

ca.16.30 Uhr beim Zurcher Hauptbahnhof



WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2026/27 37

Mittwoch, 10. Juni 2026
Pfaffikersee
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Auf einen Blick

Kanton
ZH

Schwierigkeit

*/T1

Distanz
5 km

Aufstieg
15m

Abstieg
15m

Karte
Zurcher Wanderwege:
ZUrichsee Nr. 5

Ersatztermin
Kein Ersatztermin

KREUZUNG PFAHLBAUTENWEG/AUSLIKERWEG
NATURZENTRUM PFAFFIKERSEE

Naturzentrum Pfaffikersee

Kreuzung 2:30
Pfahlbautenweg/Auslikerweg
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MIT DEM RANGER DURCH DIE
MOORLANDSCHAFT DES PFAFFIKERSEES

rleben Sie eine faszinierende

Wanderung durch die grosste

Moorlandschaft des Kantons

Ziirich. Sie tauchen mit einem
erfahrenen Ranger in die vielfiltige
Geschichte der Moore ein. Auf der
Wanderung vom Robenhauserriet bis
zum Naturzentrum Pfifhkersee gibt es
spannende Einblicke in die einzigarti-
ge Pflanzen- und Tierwelt. Der Pfith-
kersee-Ranger beleuchtet die umfang-
reichen Aufwertungsmassnahmen, die
in den vergangenen Jahrzehnten fiir
den Erhalt und die Férderung der

Moore von nationaler Bedeutung rea-
lisiert wurden, und erzihlt aus dem
Rangeralltag. Die Wanderung endet
mit einem Besuch im Naturzentrum
Pfifhkersee, wo es noch mehr zu ent-
decken gibt oder ein erfrischender
Sprung in den Pfifhkersee moglich ist.

In Zusammenarbeit mit dem Verein
naturzentrum-pfaeffikersee.ch
NATURZENTRUM

PFAFFIKERSEE

W’

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 25 beschrankt.

Anmeldung:

bis 27.05.2026 an info@naturzentrum-pfaeffikersee.ch
Der Anlass ist geeignet fur alle, die gut zu Fuss sind, auch

Kinder. Wir empfehlen gutes, wasserdichtes Schuhwerk,
Sonnenschutz und MuUckenspray.

Erwachsene CHF 25, Kinder unter 7 Jahren kostenlos,

Kreuzung Pfahlbautenweg und Auslikerweg. Von der Bushal-

testelle Buchgrindel sind es 10 Minuten zu Fuss (siehe Karte).

Spezielles:
Kosten:

7-16 Jahre CHF 10
Treffpunkt:
Abkurzung: keine
Verpflegung: aus dem Rucksack

Wanderleitung: Pfaffikersee-Ranger und Heinz Vollmeier

Dies ist ein Angebot in Zusammenarbeit mit einem externen Anbieter.

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 12:54 pPfaffikon ZH ab 16:55
Wetzikon Bahnhof ab 13:23 Busss2 Zurich HB an 17:25
Wetzikon Buchgrindel an 13:28

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 13. Juni 2026
Rheintaler Hohenweg Teil 4

Auf einen Blick

Kanton
SG

Schwierigkeit
Fookkok/T1

Distanz
14,5 km

Aufstieg
780 m

Abstieg
720 m

Karte
Appenzell 227T
Walenstadt 237T

Ersatztermin
So, 14.06.2026

RUTHI PLONA ~ SAX

RUthi SG Frimsen Sax, Schloéssli
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SICHT AUF DEN

NICHT VERPASSEN: Uberraschungswanderung am 17.06.2026

HOCH OBEN THRONENDEN HOHEN KASTEN

er Marsch vom Bahnhof dem

Fallbach entlang hinauf zum

Rheintaler Hoshenweg bleibt

uns nicht erspart. Dafiir ist
das Panorama auf dem Weg nach Plo-
na umso intensiver. Uberragt vom im-
posanten Alpstein entdecken wir hier
ein kleines Paradies, wo wir gerne eine
Pause machen und allenfalls die inter-
essante Kapelle besuchen. Es folgt ein
ruppiger Aufstieg entlang der Fels-
winde, {iber Gesteinsbrocken und vor-
bei an umgefallenen Baumstimmen.
Ab Oberschwindi wandern wir durch
den Wald hinunter zum Pferdehof
Logert. Abwechslungsreich ist der

keine
aus dem Rucksack

Abkurzung:
Verpflegung:

Baumnussweg oberhalb von Friimsen,
auf dem iiber 130 verschiedene Baum-
nussbiume beschrieben werden, die hier
in den letzten Jahren gepflanzt wur-
den. Auch die autonome Luftseilbahn
hinauf zur Staubern im Alpstein macht
die Route spannend. Im Interesse je-
ner Wanderinnen und Wanderer, die
diesen anspruchsvollen Héhenweg be-
gehen, aber keine Hochstleistungen
erbringen mochten, brechen wir die
Tour in Sax ab und fahren mit dem
Bus hinunter ins Rheintal. Von Sax aus
werden wir nichstes Jahr die fiinfte
Etappe nach Wildhaus im Toggenburg
in Angriff nehmen.

Wanderleitung: Monika Hollenstein und Edwin Graf

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:07 Sax, Schlossli ab 15:45
RUthi SG an 09:28 ZUrich HB an 17:53

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 20. Juni 2026
Hirzli

BILTEN = HIRZLI -~ NIEDERURNEN

Unter
Bilten, Zentrum Nideren Hirzli Morgenholz Niederurnen
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DER LOHNENDSTE BERG
IM GLARNER UNTERLAND

as Panorama und die Aus-

sicht auf die Linthebene, den

Ziirich- und den Walensee

sind iiberwiltigend. Bei gu-
ter Fernsicht kann man bis zum
Schwarzwald und zum Randen sehen.
Die kurze Anreise erlaubt es uns, et-
was mehr Zeit ins Wandern und Ge-
niessen zu investieren. Startort ist
Bilten, der nérdlichste Ortim Glarner-
land und knapp 50 Minuten von Zii-
rich entfernt. Unvermittelt beginnt
ein steiler Aufstieg durch den Almen-
und Niderenwald zu unserem ersten
Etappenziel, der bestossenen Alp Un-
ter Nideren. Nach einer Pause geht es

Anmeldung:

Abkurzung:

Verpflegung:
auf den Alpen

weiter hinauf zum Hirzli. Dieses bil-
det zusammen mit dem Planggen-
stock die erste Gebirgswoge des Glar-
nerlandes. Die Pause auf dem Gipfel
haben wir uns redlich verdient, und
bei guter Sicht geniessen wir das un-
vergleichliche Panorama vom Ziirich-
bis zum Walensee. Wenn wir niche,
um die Knie zu schonen, schon friiher
die Seilbahn ab Morgenholz nehmen,
steigen wir nun auf einem guten und
viel begangenen Bergweg die gleiche
Anzahl Hoéhenmeter wie beim An-
stieg nach Niederurnen ab. In Nieder-
urnen nehmen wir das Postauto nach
Ziegelbriicke.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen
ab Morgenholz mit der Seilbahn nach Niederurnen
aus dem Rucksack, eventuell Einkehrmoglichkeiten

Wanderleitung: Edwin Graf und Silvia Peter

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:43 Niederurnen ab ...19 und ....49
Bilten, Zentrum an 08:42 ZUrich HB ab ...17 und ...48

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Mittwoch, 24. Juni 2026
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Auf einen Blick

Kanton
ZH
Schwierigkeit
Jk/T1
Distanz
8,5 km
Aufstieg
320 m
Abstieg
320 m
Karte
Zurcher Wanderwege:
ZUrcher Oberland
Nr. 6
Ersatztermin
Mi, 01.07.2026
BAUMA MUSTERPLATZ BAUMA
Bauma, Bahnhof Bauma, Bahnhof
0:00 Hinter- 2:30
tifenbach Hagherenloch Musterplat Hundschil
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MIT BEIDEN BEINEN
AUF DER ERDE

ir wandern achtsam

durch die Natur, ver-

binden uns Schritt fiir

Schritt mit dem Boden
unter uns und praktizieren an ausge-
wihlten Orten sanfte Kérper-, Atem-
und mentale Ubungen, die das Element
Erde in den Mittelpunke stellen. Dieses
Element steht fiir Stabilitit, Ausgegli-
chenheit, Vertrauen, Verwurzelung und
Ruhe. Gemichlich wandern wir der Téss
entlang bis nach Hintertiifenbach. Bei
Akau steigen wir in den Wald hoch bis
zum Doppelgiessen Abenegg-Gubel und
weiter zum Hagherenloch, einer circa 20
Meter tiefen Hohle. Beide Plitze laden

ein, sowohl die Kraft der Erde unter un-
seren Fiissen wahrzunehmen als auch die
Dimension der Erde um und {iber uns
hautnah zu erleben. Bei Héchstock ist
das Ziel unseres Anstiegs erreicht, und
wir geniessen den wunderbaren Blick
auf das Hérnli und Schnebelhorn. Bei
Musterplatz verlassen wir die gewohn-
ten Pfade und tauchen in das fast schon
wild anmutende Tobel der Hundschilen
ein, dem wir bis nach Bauma folgen.
Die Verbindung von Naturerlebnis, be-
wusster Bewegung und thematisch ab-
gestimmter Yogapraxis lisst uns auf-
tanken und mit neuer Erdung in den
Alltag zuriickkehren.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 20 beschrankt.

Anmeldung:

bis 20.06.2026 an schuler.monika@bluewin.ch

leichte Matte oder grosseres Tuch oder Picknickdecke
insgesamt 90-120 Minuten, verteilt auf verschiedene Platze
Auch Yoga-Unerfahrene sind herzlich willkommmen.

oder 079 48619 91
Kosten: CHF 20
Treffpunkt: Bahnhof Bauma, 09:48 Uhr
Mitnehmen:
Yogasequenz:
Spezielles:
Verpflegung: aus dem Rucksack

Wanderleitung: Monika Schuler und Team Zurcher Wanderwege

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
Winterthur ab 09:13 Bauma ab 15:10 und 15:40
Bauma an 09:48 Winterthur an 16:47 und 16:17

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 27. Juni, bis Sonntag, 28. Juni 2026

Wandernacht
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Auf einen Blick

Kanton
ZH

Schwierigkeit
Sk Hkk /T

Distanz
21 km

Aufstieg
380 m

Abstieg
490 m

Karte

Zurcher Wanderwege:
ZUrichsee Nr. 5
Winterthur Nr. 3

Ersatztermin
Kein Ersatztermin

PFAFFIKON ZH BRAUIWEIHER - WINTERTHUR TOSS

Pfaffikon ZH Russikon Brauiweiher Winterthur Toss
0:00 1:00 2:30 51
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VON PFAFFIKON ZH

NACH WINTERTHUR TOSS

ieses Jahr starten wir unsere

Nachtwanderung in Pfifhkon

ZH und wandern auf weiter

Strecke entlang dem Pilger-
weg nach Winterthur. Uber das Feld
und durch den Wald erreichen wir mit-
ten in der Nacht Russikon, wo wir uns
Miihe geben, niemanden zu wecken.
Vorbei an Rumlikon gelangen wir zu
einem kleinen Weilervon Illnau-Effre-
tikon mitdem exotisch klingenden Na-
men Agasul. Hier in der Nihe befinden
sichder Brauiweiherund dasangrenzen-
de Restaurant Braui, in dessen Event-

Anmeldung:
Abkurzung:
Verpflegung:
Wanderleitung:

keine

lokal wir uns eine angenehme Ruhe-
pause gonnen. Fiir einen Unkostenbei-
trag von 10 Franken pro Person diirfen
wir einen Kaffee und einen Nussgipfel
geniessen. Bald erreichen wir First, die
hochste Erhebung in dieser Nacht. Via
Kemleten halten wir nun auf den Ross-
berg zu, ein Golferparadies der Extra-
klasse. Am Talgrund angekommen,
folgen wir der Toss flussabwirts bis zur
Busendstation Winterthur T&ss oder
zum Bahnhof Téss, je nachdem, wo
wir unseren frithmorgendlichen Heim-
weg antreten.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen

CHF 10 fur Kaffee und Nussgipfel
Monika Hollenstein und Marianne Heusser

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 22:34 Winterthur Toss ab 06:11
Pfaffikon an 23:04 ZUrich HB an 06:42

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 4._[uli 2026
Faszination Gotthard

GOTTHARD-HOSPIZ -~ GATSCHOLALUCKE

Lago Gatschola-
Gotthard-Hospiz d'Orsino lucke Cascina della Gana Gotthard-Hospiz
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FUNF-SEEN-WANDERUNG
ATEMBERAUBEND SCHONE AUSBLICKE

ie vielleicht schénste Tour
im Gotthardmassiv ist die
Fiinf-Seen-Wanderung am
Gotthardpass. Die wunder-
schéne Rundwanderung fiihrt durch
eine mystische Landschaft und vor-
bei an fiinf oder auch sechs und mehr
verschiedenfarbigen Bergseen. Wir
starten beim Gotthard-Hospiz. Am
Fuss der Lucendro-Staumauer geht es
aufwirts zum Lago d’Orsino, wo der

Anmeldung:
Abkurzung:
Verpflegung:

keine
aus dem Rucksack

halbe Aufstieg geschafft ist. Durch eine
hochalpine Bergwelt wandern wir an
den Laghi d’Orsirora vorbei zur Gat-
scholaliicke. Hier 6ffnet sich der Blick
Richtung Norden iiber die ganze Al-
penwelt — ein wunderbarer Verpfle-
gungsplatz. An den Laghi della Vallet-
ta und mehreren kleineren Seen vorbei
geht es zuriick zum Lago di Lucendro
und von dort zum Abstieg Richtung
Hospiz.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen

Wanderleitung: Rolf Arnet und Susanne Schlicker

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:05 Gotthard Passhéhe  ab 16:25 postauto
Gotthard Passhéhe  an 09:33 ZUrich HB an 18:55

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 11.]uli 2026
Ruine Farnsburg

Auf einen Blick
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" Schonetiergs Wb dop
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Schwierigkeit
k/T1

Distanz
12 km

Aufstieg
500 m

Abstieg
475 m

Karte
Liestal 214T

Ersatztermin
So,12.07.2026

MAISPRACH RUINE FARNSBURG GELTERKINDEN

Maisprach, Dorf Buuseregg Burgruine Farnsburg Gelterkinden
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ZUR KONIGIN
DES OBERBASELBIETS

ie Postautolinie 100 verbindet

die Rheinebene mit dem Jura-

hiigelgebiet und bringt uns

nach Maisprach. Es ist das
nérdlichste Dorf des Oberbaselbiets und
liegt eingebettet in eine Talsohle am siid-
lichen Hang des Sonnenbergs. Schone
Wege fithren uns durch die abwechs-
lungs- und aussichtsreiche Landschaft
bis zur Buuseregg. Sie ist ein kleiner
und beschaulicher Pass zwischen Buus
und Rickenbach und ein beliebter
Ubergang fiir landschaftlich motivier-
te Ausflugsfahrten. Nun folgt der Auf-

Abkurzung:

Verpflegung:  aus dem Rucksack

stieg auf den Farnsberg, wo die Ruine
Farnsburg auf uns wartet. Der Kanton
Baselland zeichnet sich durch eine hohe
Burgendichte aus, und diese Schild-
mauerburg prigt als weithin sichtba-
res Wahrzeichen wie eine Konigin die
Oberbaselbieter Landschaft. Sie wurde
von 2019 bis 2023 mit grossem Auf-
wand saniert, und wir nehmen uns Zeit,
um die ausgedehnte Burganlage mit im-
posanten Uberresten von Schildmauer,
Tiirmen und Ringmauer zu besichtigen.
Angenehme Wege fiihren uns anschlies-
send nach Gelterkinden im Ergolztal.

Postauto ab Buuseregg

Wanderleitung: Susanne Schlicker und Susanne Neuenschwander

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:36 Gelterkinden ab ...59 und ...37
Maisprach, Dorf an 10:00 ZUrich HB an ...37 und ...30

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 18.]uli 2026
Breccaschliund

SCHWARZSEE ~ CERNIETS =~ SCHWARZSEE

Schwarzsee, Schwarzsee,
Gypsera Unter Bodeli Stierenberg Unter Tarmli Gypsera
0:00 0:40 1:45 2:45 4:55
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NICHT VERPASSEN: Uberraschungswanderung am 22.07.2026

URLANDSCHAFT
BRECCA

ir wandern durch den

Breccaschlund, eines

der Naturjuwelen im

Kanton Freiburg. Das
von Gletschern geformte Landschafts-
bild ist faszinierend und zugleich ge-
heimnisvoll. Am Schwarzsee lassen
wir die Sesselbahn auf die Riggisalp
links liegen und beginnen mit dem
Aufstieg. Wir blicken zuriick auf den
malerischen Schwarzsee, und schon
bald beeindrucken uns links oben die
schroffen Kalksteinwinde der Grey-
erzer Alpen. Es geht weiterhin auf-
wirts, zuerst auf breitem Weg, spi-
ter auf Pfaden. Im hintersten Teil des
Schlundes erwartet uns ein mit vielen
Felsbrocken durchsetztes Gelinde, in

Anmeldung:
Abkurzung:
Verpflegung:

maoglich
aus dem Rucksack

dem der Wanderpfad nur noch dank
der rot-weiss-roten Zeichengebung
erkennbar ist. Hier wird unsere Tritt-
sicherheit auf die Probe gestellt. Nach-
her 6ffnet sich das Terrain wieder, und
wir wandern auf einem breiten Weg
nordwirts. Hinter der Hubel Rippa
zweigen wir rechts auf einen steilen
Waldweg ab. Trekkingstocke sind
hier ratsam, um auch Treppenstufen
gelenkschonend zu tiberwinden. Nach
dem Abstieg erreichen wir bald den
Uferweg am tiefblauen Schwarzsee.
Diese aussichtsreiche Route fiihrt uns
zu unserem Ausgangspunkt Gypsera
zuriick, wo wir hoffentlich noch fiir
etwas Kiihles im Restaurant direkt am
See Zeit finden.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen

Wanderleitung: Erich Rindlisbacher und Monika Hollenstein

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:32 Schwarzsee, Gypsera ab 17:04 Bus 123

Schwarzsee, Gypsera an 09:53

ZUrich HB an 19:28

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 25.]uli 2026
Pazolastock
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Auf einen Blick

Kanton
GR

Schwierigkeit
/T3

Distanz
12,5 km

Aufstieg
110 m

Abstieg
110 m

Karte
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Ersatztermin
So, 26.07.2026

OBERALPPASS PAZOLASTOCK OBERALPPASS
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UBER DEN PAZOLASTOCK

ZUR RHEINQUELLE

ach einer langen, aber scho-
nen Zugfahrt starten wir beim
bekannten kleinen Leucht-
turm auf dem Oberalppass. Er
kann als Symbol fiir die lange Reise des
Wassers von der nahen Rheinquelle bis
nach Rotterdam verstanden werden. Mit
Blick in die Surselva und an hoffentlich
noch blithenden Alpenrosen und En-
zianen vorbei geht es auf einem schonen
Wanderweg hinauf Richtung Pazola-
stock. Bald wechselt die Blickrichtung
auf die Urner Granitzacken oberhalb von

Anmeldung:

Andermatt. Nach rund zwei Stunden er-
reichen wir den Gipfel. Dort entscheiden
wir, wer allenfalls noch einen Abstecher
Richtung Rossbodenstock machen will.
Je nach Variante erreichen wir auf dem
normalen Weg oder iiber sehr schones,
freies, wegloses Gelinde die Badus-
hiitte. Nun geht es abwirts zum Toma-
see, der als Quelle des Rheins gilt.
Ein kurzes Bad im kalten Bergsee? Wir
legen gerne einen Extrahalt ein. Wieder
mit Blick in die Surselva fiihrt uns der
Weg zuriick zum Oberalppass.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen
anspruchsvolle Wanderung, die Trittsicherheit, Schwindel-

freiheit und eine gute Kondition erfordert

Spezielles:
Abkurzung: keine
Verpflegung:  aus dem Rucksack

Wanderleitung:

Urs Christen, Edwin Graf und Marianne Heusser

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 06:38 Oberalppass ab 16:59
Oberalppass an 09:54 ZUrich HB an 19:55

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Mittwoch, 29. Juli 2026
Murgseen

MERLEN ~ OBERER MURGSEE ~ MERLEN

Merlen Murgseefurggel Oberer Murgsee Merlen
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BACHE, SEEN, WASSERFALLE,
MOORWIESEN UND ARVENWALDRESERVAT

ingebettet in einen wildro-
mantischen Bergkessel liegen
die drei Murgseen. Biche,
Seen, Wasserfille, Moorwie-
sen, Steingirten und das geschiitz-
te Arvenwaldreservat machen diese
Rundtour zu einem unvergesslichen
Naturerlebnis. Ab Murg am Walensee
erreichen wir Merlen mit dem Alpen-
taxi. Der Anstieg bis Gspon ist relativ
steil und erfordert eine gute Kondition,
danach wird das Gelinde flacher. Dem

Anmeldung:
Abkurzung:
Verpflegung:

keine
aus dem Rucksack

Gsponbach entlang fithrt der Weg zur
Alp Unter Miirtschen. Imposant zeigt
sich der Miirtschenstock mit seinen
d.rei Gipfeln Stock, Fulen und Ruchen.
Uber den Murgseefurggel erreichen
wir die Murgseen, umrahmt von ei-
nem Kranz von Bergen. Von dort geht
es rund 800 Hdohenmeter talabwirts
durch das Naturschutzgebiet mit ural-
tem Arvenbestand. Uber die Alp Guf-
len und die Alp Mornen erreichen wir
wieder den Ausgangspunkt Merlen.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen

Wanderleitung: Rolf Arnet und Hans-Peter Werder

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:43 Murg ab 17:20
Murg an 08:37 ZUrich HB an 18:17

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.



Samstag, 1. August 2026
Abendbummel
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Auf einen Blick

Kanton
TG

Schwierigkeit

ok /T1

Distanz
12 km

Aufstieg
150 m

Abstieg
280 m

Karte
Frauenfeld 216T

Ersatztermin
So, 02.08.2026

AADORF HAUSLENEN FRAUENFELD
Aadorf Eisweiher Hauslenen Frauenfeld
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ZUM EISWEIHER

adorf ist die erste Ortschaft

jenseits der Grenze des Kan-

tons Ziirich zum Kanton

Thurgau. Vom Bahnhof aus
wandern wir dem Wald entgegen,
kommen am kleinen Luggeseeli vorbei
und gelangen zum grosseren Eiswei-
her. Frither konnte man darauf Schlitt-
schuh laufen, doch dies gehort klima-
bedingt der Vergangenheit an. Kurz
darauf griisst uns die evangelische Mi-
chaelskirche in Aawangen. Hier fiel in
der Silvesternacht 1879/80 beim Sil-
vesterlduten die grosse Glocke herab
und verletzte zwei Menschen; doch
dieselben Glocken liuten heute noch.
Weiter folgen wir dem Fliisschen Liit-
zelmurg und unterqueren die A1, die
mit 410 Kilometern lingste Autobahn

maoglich
aus dem Rucksack

Abkurzung:
Verpflegung:

der Schweiz, die unser Land von Osten
nach Westen durchzieht. Bald steigen
wir nach Hiuslenen auf, wandern {iber
Felder und Wiesen und erreichen nach
kurzem Abstieg Aumiihle. Nun sind
wir bereits in der Nihe der Stadt Frauen-
feld, wo wir das markante Gebiude der
einstigen Walzmiihle erblicken. Diese
war seinerzeit sehr fortschrittlich, wur-
de aber 1847 nach einer Missernte still-
gelegt. Anschliessend befand sich hier
bis 1995 das Geschiftsdomizil der fiir
ihre Trinkflaschen beriihmten Alu-
miniumwarenfabrik SIGG, und heu-
te sind auf dem Areal kleinere Betriebe,
Lagerriume und Loftwohnungen un-
tergebracht. Nun fiihrt uns unser Weg
am Schwimmbad vorbei in die hiibsche
Altstadt und zum Bahnhof.

Wanderleitung: Marianne Heusser und Frauke Rinder

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 1516 Frauenfeld ab 20:18
Aadorf an 15:58 ZUrich HB an 20:55

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 8. August 2026
Fadarastei

GRUSCH ~ FADARASTEI ~ MALANS

Grusch Seewis Dorf Fadarastei Malans
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VOM PRATTIGAU VIA

FADARASTE! IN DIE BUNDNER HERRSCHAFT

nsere Herbstwanderungstar-
tet in Griisch im Prittigau.
Der Wanderweg nach See-
wis fiihrt uns beim Aufstieg
an den Ruinen des einstigen Kirchen-
kastells der Burgruine Solavers vor-
bei. Nach einigen Kehren durch den
Wald gelangen wir nach Seewis Dorf,
dessen Strassen im Dorfkern fast quad-

Abkurzung:

Verpflegung:  aus dem Rucksack

ratisch angelegt sind; was es damit wohl
aufsich hat? Wir folgen dem Prittigauer
Hohenweg und wandern zum Fadira-
stei hoch, zum hochsten Punkt unserer
Tour. Hier kdnnen wir die Aussicht auf
die Biindner Herrschaft und ins Rhein-
tal geniessen. Einige Stufen und Kehren
erwarten uns auf dem Weg hinab in das
idyllische Weinbaudorf Malans.

Postauto ab Seewis Dorf Richtung Landquart

Wanderleitung: Tamara Moos und Monika Hollenstein

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:38 Malans ab 1511
Grusch an 09:53 ZUrich HB an 16:22

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.



WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2026/27 69

Samstag, 15. August 2026

23 glitzernde Seen

ZERNEZ - MACUN-SEENPLATTE = LAVIN

Munt .
Zernez Alp Plan Sech Baselgia L.als da Macun Lavin
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ZU DEN PERLEN IM

SCHWEIZERISCHEN NATIONALPARK

cht Stunden Wanderzeit ab

Zernez und ein ungemein

steiniger, auch mal etwas

ausgesetzter Gipfelgrat auf
3000 Metern Héhe: Macun muss man
sich verdienen. Doch da gibt es zum
Gliick einen Shuttle-Bus, der einem die
ersten beiden Wanderstunden erspart
und die Gehzeit auf sechs Stunden re-
duziert. Die Wanderung ist lange und
anspruchsvoll und nur fiir ausdauern-
de, trittsichere und schwindelfreie Wan-
dernde geeignet. Wir starten bei der
Plan Sech oberhalb der Waldgrenze.
Lawinenverbauungen prigen hier das
Landschaftsbild. Der Aufstieg zum
Munt Baselgia ist sehr steil. Der Weg

fithre iiber grosse Felsbrocken, und es
miissen zuweilen auch die Hinde ge-
braucht werden. Vom Spi da Baselgia
(2945 Meter iiber Meer) geniesst man
denBlick hinab zur Macun-Seenplatte
mit 23 Bergseen, umrahmt von einem
Kranz von Drei- und Fast-Dreitau-
sendern. Das Wasser leuchtet in allen
Nuancen von Hellgriin bis Dunkel-
blau. Der Abstieg zu den Macun-Seen
tiber die Fuorcletta da Barcli verlangt
nochmals héchste Aufmerksamkeit.
Von der Seenplatte geht es steil hin-
ab ins Val Zeznina und zur Alp Zez-
nina Dadaint. Der Wanderweg fiihrt
nun durch den Wald zum Ziel nach
Lavin.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist aufgr. Transport im Alpentaxi limitiert.

Anmeldung:

bis 15.07.2026 an rolf.arnet@bluewin.ch
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sowie eine

entsprechende Ausrlstung (richtige Bergschuhe,
Regen- und Kalteschutz) erforderlich

Spezielles:
Abkurzung: keine
Verpflegung:  aus dem Rucksack

Wanderleitung: Rolf Arnet, Edwin Graf und Tamara Moos

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:07 Lavin ab 18:59
Zernez an 09:28 ZUrich HB an 21:22

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 22. August 2026
Im Napfgebiet
xlmahﬁtu. ‘? }?’ﬂ‘ﬁ;ﬁ ‘r&’"ﬂfﬁ\

Auf einen Blick

Kanton
BE/LU

Schwierigkeit
Jokk /T2

Distanz
13,5 km

Aufstieg
785 m

Abstieg
675m

Karte
Napf 2522

Ersatztermin
So, 23.08.2026

LUTHERN HOCHANZI LUTHERN BAD

Luthern Chatzerschwand Hochanzi Luthern Bad
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IM NAPFBERGLAND

ie Wanderung startet im

idyllischen Luthern, das iiber

einen der schénsten Dorf-

kerne der Schweiz verfiigt,
und fiihrt zunichst auf schmalen Pfaden
und iiber Wiesen in Richtung Chatzer-
schwand. Der Aufstieg ist moderat und
belohnt uns immer wieder mit Ausbli-
cken auf die sanft hiigelige Napfland-
schaft. Wer die Chatzerschwand er-
reicht hat, kann kurz innehalten und
die Weite des Luthertals geniessen,
bevor der Weg hinauf zum Hochin-
zi fiithrt. Hier sind Trittsicherheit und
etwas Kondition gefragt, doch die
Miihe lohnt sich: Vom Hochinzi erdff-
nen sich beeindruckende Panorama-
blicke bis in die Alpen. Anschliessend

keine
aus dem Rucksack,

Abkurzung:
Verpflegung:

beginnt der Abstieg, teils am Wald-
rand, teils iiber offene Wiesen, Rich-
tung Luthern Bad. Das kleine Bad
mit dem bekannten «Badbriinnli» lidt
uns nach unserer abwechslungsreichen
Tour durch das mystische Luthertal zu
einer wohltuenden Pause ein. Hier leb-
te gegen Ende des 16. Jahrhunderts der
gichtkranke Bergbauer Jakob Minder.
In seiner Not setzte der fromme Mann
seine Hoffnung auf die Muttergottes
von Einsiedeln. Sie erschien ithm im
Traum und gab ihm den Rat, hinter
seinem Haus nach Wasser zu graben
und sich darin zu waschen. Der Sage
nach tat er dies und wurde geheilt.
Ausgeruht und entschleunigt nehmen
wir den Bus und fahren heimwirts.

eventuell Einkehrméglichkeiten unterwegs

Wanderleitung:

Edwin Graf und Hansueli Scheidegger

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:29 Luthern Bad ab17:26
Luthern, Dorf an 09:21 ZUrich HB an 19:30

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 5. September 2026

Litispitz
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BERNHALDEN = LUTISPITZ ~ ALT ST.JOHANN

Bernhalden Latispitz Grappelensee Alt St. Johann
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DEM SANTIS NAH

UND DOCH WEIT WEG VOM TRUBEL

n Bernhalden am oberen &stlichen

Ende des Schattenhalbriets (so wird

im Gegensatz zum gegeniiberlie-

genden Sunnehalbriet die siidliche
Seite des Gebiets Rietbad bis Seeben
genannt) steigen wir aus dem Postauto
und geniessen die gute Waldluft, bevor
wir mit dem Aufstieg beginnen. Eine
Tafel weist uns darauf hin, dass wir
uns in unmittelbarer Nihe des geo-
grafischen Mittelpunkts des Kantons
St. Gallen befinden. Doch wir steuern
diesen Ort nicht an, sondern wandern,
unser Ziel stets vor Augen, iiber die
Alp Leser zum Windenpass hinauf.
Dort entscheiden wir nach einer krif-

Anmeldung:
Abkurzung:

Verpflegung:  aus dem Rucksack,

tigenden Pause, wer den harten, stei-
len Weg zum Liitispitz unter die Fiisse
nehmen will und wer lieber schon zum
Grippelensee hinabsteigt und dort eine
lingere Pause einlegt. Der schweiss-
treibende Aufstieg, zuletzt iiber einen
kurzen Grat, belohnt uns jedoch mit
einer unglaublichen Rundsicht vom
Sintis im Osten und ins Vorarlber-
gische, auf die Liechtensteiner und
Biindner Berge bis hin zu den Glarner
Alpen und dem Mittelland. Ungern
verlassen wir diesen Punkt, steigen
iber den Windenpass zum Grippe-
lensee ab und wandern weiter nach Alt
St. Johann.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen
Verzicht auf den Aufstieg zum LUtispitz

eventuell Einkehrmaéglichkeiten auf den Alpen
Wanderleitung: Edwin Graf, Urs Christen und Tamara Moos

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:24 Alt St. Johann ab ...16 und ....46
Ennetbuhl, Bernhalden an 08:18 ZUrich HB an ...05und ...35

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Sonntag, 13. September 2026
Wanderung im Zircher Weinland
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Auf einen Blick

Kanton
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Schwierigkeit

*/T1

Distanz
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Aufstieg
125 m

Abstieg
145 m

Karte
ZUrcher Wanderwege
Kanton Zurich

Ersatztermin
Kein Ersatztermin

STAMMHEIM WEINGUT GLESTI HOPFENTROPFEN

Stammheim Weingut Glesti Hopfentropfen Stammheim
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NICHT VERPASSEN: Uberraschungswanderung am 16.09.2026

WEIN- UND BIERWANDERUNG

STAMMERTAL

nsere kulinarische Wanderung
startet in Stammheim, wo
FachwerkhZuser und Rebber-
ge den Charme des Tals pri-
gen. Erster Halt ist das Weingut Glesti.
Bei einer Degustation mit Picknick aus
dem Rucksack geniessen wir die Wei-
ne mit Blick auf die Reben. Weiter geht
es zum Stammheimer Hopfentropfen,

denn 50 Prozent des gesamten Schweizer
Hopfens kommen aus dem Stammertal.
Bevor wir durch den Hopfengarten spa-
zieren, verkosten wir regionale Biere
auf dem Hof. Die Mischung aus Wein,
Bier und Natur macht den Ausflug ab-
wechslungsreich — ein Tag voller Ge-
nuss und Entdeckungen inmitten der
malerischen Landschaft.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist beschrankt.

Anmeldung:
oder 052 3012121

bis 09.09.2026 Uber zh-w.ch/themenwanderung

Kosten: CHF 30

Wichtig: DurchfUhrung bei jedem Wetter
Verpflegung: aus dem Rucksack

Abkurzung: keine

Treffpunkt: beim Bahnhof Stammheim

Wanderleitung: Team ZUrcher Wanderwege in Begleitung der
Standortférderung Zurcher Weinland

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 10:16 Stammheim ab 15:43
Stammheim an 11:13 ZUrich HB an 16:42

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 19. September 2026
Joriseen

WAGERHUS ~ JORISEEN ~ WAGERHUS

Wagerhus Winterllcke Joriseen Jorifluelafurgga Wagerhus
0:00 1:30 210 310 4:30
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HELLGRUNE SEEN

IN KARGER BERGLANDSCHAFT

ie Wanderung beginnt bei
der Postautohaltestelle Wiger-
hus. Von hier aus fiithre der
Weg in norddstlicher Rich-
tung iiber Weiden und Gerdll den
Hang hinauf bis zur Winterliicke. Von
diesem Ubergang aus geniessen wir eine
einzigartige Aussicht auf die JSriseen
und den Jorigletscher. Dahinter er-
strecken sich die Spitzen des Silvretta-
massivs und des Piz Linard. Der gross-
te der Joriseen ist milchig griin und

Anmeldung:
Abkurzung:
Verpflegung:

keine
aus dem Rucksack

wird unterirdisch vom Schmelzwasser
des Jorigletschers gespeist. Sein Ab-
fuss stiirzt als Joribach ins Jorital und
nach Vereina. Tiefblau und klar bis auf
den Grund ist das Wasser der anderen
Seen. Zuriick zum Ausgangspunkt
gelangen wir entlang des linken Glet-
scherrandes und zwischen den hell-
griinen J6riseen hindurch. Von den
Seen geht es hinauf auf die Jorifliiela-
furgga und von dort wieder talwiirts
zum Wigerhus.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen

Wanderleitung: Rolf Arnet und Tamara Moos

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:38 Wégerhus Abzweigung Joriseen ab 16:34
Wégel’hUSAbzweigungJ'or'\seen an 10:17 ZUrich HB an 19:22

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Mittwoch, 23. September 2026

Wander-Apps

Auf einen Blick

Kanton
ZH

Schwierigkeit

*/T1

Distanz
6,4 km

Aufstieg
230 m

Abstieg
225m

Karte
ZUrich 225T

Ersatztermin
Kein Ersatztermin

HORGEN ZIMMERBERG SIHLWALD

Horgen Oberdorf Sihiwald
Erenmooshte
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UBER DEN ZIMMERBERG
VON HORGEN NACH SIHLWALD

uf einer Wanderung mit Ih-

rem Smartphone lernen Sie

die praktischen Hilfen, aber

auch die Grenzen beim Ge-
brauch von digitalen Karten und Wan-
der-Apps kennen. Gleichzeitig tauchen
wir in die ungeahnten Méglichkeiten
ein, die Ihnen mobile Daten zum Ver-
stindnis der Landschaft und ihrer Ent-
wicklung unterwegs liefern. Die Wan-
derung startet beim Bahnhof Horgen
Oberdorf. Die Route fiihrt uns hinauf
auf den Horgenberg und durch den
Landforst-Wald, vorbei an geschiitzten
Feuchtgebieten hinunter zum Bahnhof
Sihlwald. Fiir die Mittagspause lassen

wirunsbeieinerromantischen Waldhiit-
te nieder, die uns im Schlechewetterfall
auch als Regenunterstand dient. Un-
terwegs lernen wir die unterschiedlichen
Funktionen von Wander-Apps kennen:
vom Planen einer Route bis zur Hilfe
beim Erkliren des Bergpanoramas. An-
schliessend erméglichen Thnen prak-
tische Gelindeiibungen, in Kleingrup-
pen das neu Gelernte anzuwenden und
zu iiben, sodass Sie sich damitspiter auch
alleine orientieren kénnen. Zudem er-
fahren Sie anhand digitaler Karten von
Bund und Kanton Spannendes zu The-
men wie Morinenlandschaft, Wald- und
Naturschutz.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 18 beschrankt.

Anmeldung:

bis 16.09.2026 an peter.laager@bluewin.ch oder 077 539 09 14

Zur Kursvorbereitung erhalten Sie rechtzeitig weitere

Kosten: CHF 30
Treffpunkt: Bahnhof Horgen Oberdorf
Spezielles:

Detailinformationen per E-Mail.
Abkurzung: moglich
Verpflegung: aus dem Rucksack

Wanderleitung: Peter Laager und Erich Rindlisbacher

Dies ist ein Angebot eines externen Anbieters.

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:51 Sihlwald ab 15:45
Horgen Oberdorf an 09:14 ZUrich HB an 16:09

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 26. September 2026
Hangebricke Leissigen

lf""...-.-?.-_ . ] t‘-‘i‘"

DARLIGEN ~ AESCHI

Darligen Hangebricke Aeschi
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ERLEBNIS

HANGEBRUCKE LEISSIGEN

on Dirligen fiihrt ein erster
steiler Anstieg zur Meielis-
alp. Sie ist keine Alp im iibli-
chen Sinn, sondern ein Semi-
narhotel mit angegliedertem Restau-
rant, einer Minigolfanlage und einer
wunderschénen Aussicht auf den Thu-
nersee. Weiter geht es zur Hingebriicke
oberhalb von Leissigen. Sie zieht sich
mit einer Linge von 142 Metern iiber
den Spissibach, der sich 60 Meter un-
terhalb Briicke durch das wilde Tobel
schlingelt. Die Briicke ermdglicht den

Abkurzung:

Verpflegung:  aus dem Rucksack

Postauto in Stuhlegg

Wandernden nicht nur die sichere und
einfache Uberquerung des Tobels, son-
dern auch einen faszinierenden Panora-
mablick iiber den tiefblauen Thunersee
und die umliegenden Naturidylle. Wir
lauschen dem Rauschen des Spissibaches
und geniessen den Moment auf und nach
der Briicke. Auf dem Panoramaweg
nach Aeschi sehen wir immer wieder das
Niederhorn jenseits des Thunersees. Bei
dieser Wanderung ist keine Umgehung
der Hingebriicke mdglich, darum ist
Schwindelfreiheit erforderlich.

Wanderleitung: Frauke Rinder und Erich Rindlisbacher

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:02 Aeschi ab 16:33
Darligen an 09:56 ZUrich HB an 18:28

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 3. Oktober 2026

ViaRhenana 60 2. Etappe

B 4

DIESSENHOFEN PARADIES

Diessenhofen Kloster St. Katharinental Schaarewis Paradies
0:00 0:35 1:35 2:05

[P

Auf einen Blick

Kanton
SH

Schwierigkeit

ok /T1

Distanz
13 km

Aufstieg
160 m

Abstieg
170 m

Karte
Schaffhausen 405T

Ersatztermin
So, 04.10.2026

SCHAFFHAUSEN

Festung Munot
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DEM RHEIN

ENTLANG ZUM PARADIES

on Diessenhofen aus gelangt

man auf der ViaRhenana

nach wenigen Kilometern in

westlicher Richtung zum Pa-
radies, dessen reizvolle Landschaft sei-
nem Namen durchaus gerecht wird.
Doch zuerst unternehmen wir einen
individuellen Rundgang durch das ma-
lerische Stidtchen Diessenhofen, das
zwischen Schaffhausen und Stein am
Rhein in einer der schénsten Flussland-
schaften Europas liegt. Die Urspriinge
des Stidtchens reichen bis ins Jahr 757
zuriick. Wirwandern rheinabwirtsund
passieren dabei das direkt am Fluss ge-
legene ehemalige Dominikanerinnen-
kloster St. Katharinental. Hier wurde
das liturgische Buch «Graduale von
St. Katharinental» geschaffen, eines der
bedeutendten gotischen Kunstwerke
der Schweiz. Nach diesem Abstecher in
die Klostergeschichte wenden wir uns

Abkurzung: maoglich

Verpflegung:

nun den Spuren der militirischen Ver-
gangenheit zu, nimlich den Uber-
bleibseln eines rémischen Wachtturms
am Rheinknie. Er war Teil des Rhein-
[ller-Donau-Limes, der als Verteidi-
gungslinie gegen die alemannischen
Einfille aus dem Norden diente. Schon
bald gelangen wir zum Klostergut
Paradies im thurgauischen Schlatt. An
den idyllischen Ufern des Rheins ge-
legen, symbolisiert es mit seiner wech-
selvollen Geschichte den Wandel der
Zeit. Von hier fithrt die ViaRhenana
iiber den Rhein in die deutsche Ex-
klave Biisingen. Wir setzen mit dem
Fihrschiff auf die deutsche Seite iiber
und wandern nach einem kurzen As-
phaltabschnitt am Nordufer des Rheins
nach Schafthausen, wo wir unsere Tour
mit dem Aufstieg zum Munot iiber 214
Stufen durch den Munot-Rebberg ab-
runden.

aus dem Rucksack und in diversen Gaststatten unterwegs

Wanderleitung: Hansueli Scheidegger und Frauke Rinder

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 09:05 Schaffhausen ab 15:47
Diessenhofen an 10:02 ZUrich HB an 16:23

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 10. Oktober 2026
Jurahohenweg Teil 11
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Auf einen Blick

Kanton
NE

Schwierigkeit
Fkkk /T2

Distanz
19,5 km

Aufstieg
715 m

Abstieg
995 m

Karte
La Sarraz 251T

Ersatztermin
So, 11.10.2026

STE-CROIX LE SUCHET LE DAY
Ste-Croix Grange Neuve Le Suchet Le Day
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VON STE-CROIX UBER

DEN AUSSICHTSPUNKT LE SUCHET NACH LE DAY

nsere Tour beginnt im 4900-

Seelen-Dorf Ste-Croix be-

reits mit einer Umleitung,.

Auf der Originalroute wird
ein Windpark erstellt, dessen erste
Machbarkeitsstudie bereits 23 Jahre
zuriickliegt. Diese Anlage hat eine
Jahresleistung von 22 Millionen kWh,
das entspricht dem kompletten Jahres-
bedarf von Ste-Croix. Wir umgehen
das gewaltige Felsmassiv von Aiguilles
de Baulmes; bei guter Witterung kann
man hier Kletterer beobachten. Vor-
bei am Bergrestaurant Grange Neuve
wandern wir in Richtung Le Suchet.

keine
aus dem Rucksack

Abkurzung:
Verpflegung:

Ein kurzer, aber sehr knackiger Auf-
stieg iiber einen Wurzelweg fiihrt uns
zum Aussichtspunkt Le Suchet. Bei
klarem Wetter sieht man von hier den
Neuenburgersee und den Genfersee mit
den Savoyer Alpen im Hintergrund.
Wir wandern nun {iber eine immer
leicht abfallende Hochebene der Ort-
schaft Ballaigues entgegen. Von hier
geht es hinunter zum Stausee Lac du
Day, den wir via Staumauer iiberque-
ren. Den kronenden Abschluss bildet
unmittelbar danach ein kurzer und
extrem steiler Treppenaufstieg zum
Bahnhof von Le Day.

Wanderleitung: Hans-Peter Werder und Monika Hollenstein

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:30 Le Day ab 17:21
Ste-Croix an 10:19 ZUrich HB an 20:30

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Mittwoch, 14. Oktober 2026

GIBSWIL = WALD =~ RAPPERSWIL

Gibswil Wald Jona Rapperswil
0:00 115 415 5:00
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DER JONA
ENTLANG

ie Jona (urspriinglich Johanna

genannt) entspringt auf ei-

ner Héhe von etwa 917 Metern

am Schufelberg auf dem Ge-
biet der Gemeinde Hinwil im Kan-
ton Ziirich. Von dort fliesst sie iiber
eine Strecke von rund 20 Kilometern
durch das Ziircher Oberland in Rich-
tung Rapperswil-Jona und erreicht auf
etwa 406 Metern bei Busskirch den
Obersee. Dabei bildet die Jona teilwei-
se die Grenze zwischen den Kantonen
Ziirich und St. Gallen und ist ein be-
deutender Zufluss des Ziirichsees. Am
Start in Gibswil fallen uns zuerst die
Sprunganlagen des Skiclubs am Bach-
tel ins Auge, aber wir ziehen die Wan-
derwege vor. Bald passieren wir die

Abkurzung:

Verpflegung: aus dem Rucksack

Fabrikanlage Neuthal, die sich im Bun-
desinventar der schiitzenswerten Orts-
bilder der Schweiz befindet. Das ruhige
Jonatal empfingt uns mit seinen schat-
tigen Waldpassagen, griinen Wiesen
und dem Rauschen der Jona. In Wald
kommen wir an der Bleiche vorbei,
ebenfalls Zeugnis der einst florierenden
Textilindustrie. Weiter fiihrt die Route
iiber sanfte Panoramawege mit weiten
Ausblicken auf das Ziircher Oberland
und, nachdem wir vor Jona die Gren-
ze zum Kanton St. Gallen iiberschritten
haben, schliesslich hinab zum histori-
schen Zwei-Rosen-Stidtchen Rappers-
wil. Dort erwartet uns zur Belohnung
nach der Wanderung eine charmante
Altstadt mit Schloss und Seepromenade.

Bahnhdfe Wald und Jona

Wanderleitung: Edwin Graf und Hansueli Scheidegger

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 09:09 Rapperswil ab ...44
Gibswil an 09:55 ZUrich HB an ...20

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 17. Oktober 2026

Auf einen Blick

Kanton
SG

Schwierigkeit
Jokk /T2

Distanz
10,5 km

Aufstieg
980 m

Abstieg
560 m

Karte
Walenstadt 237T
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STEIN SG ~ GOGGEIEN ~ ARVENBUEL

Stein

SG Goggeien Arvenbuel
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ZU DEN ZAHNEN
IM TOGGENBURG

irstarten unsere Wande-

rung in Stein — nicht am

Rhein, sondern im Tog-

genburg. Unser Mittags-
ziel, die markanten Felszihne zwischen
Amden und Alpstein, Goggeien ge-
nannt, ist schon sichtbar. Zunichst
wandern wir den urspriinglich wilden,
aber heute gezihmten Diirrenbach ent-
lang hinauf Richtung Vorder Héhi.
Die ersten 400 Héhenmeter sind schén,
aber knackig mit einigen steilen Passa-
gen. Auf 1300 Metern iiber Meer zwei-
genwirabundsteigenaufeinemunmar-
kierten Weg durch eine wildromantische
Voralpenlandschaft zu einer kleinen,
wunderschon gelegenen Alp am Fuss

Anmeldung:
Abkurzung:
Verpflegung:

keine
aus dem Rucksack

der beiden Goggeien auf 1550 Metern
auf. Dort gibt es eine Mittagspause
bei herrlicher Aussicht auf Alpstein,
Churfirsten und Speer. Nun steigen wir
wieder ab auf den Alpenpanoramaweg
Nummer 3, der uns durch Wald und
Feuchtgebiete hinauf zur Vorder Hohi
fithrt, wo wir nochmals eine wohlver-
diente Pause einlegen. Beim Abstieg nach
Arvenbiiel haben wir verschiedene Mog-
lichkeiten - je nachdem, wie viel Zeit uns
noch zur Verfiigung steht. Schliesslich
bringt uns das Postauto nach Ziegelbrii-
cke. Trittsicherheit auch bei steileren Pas-
sagen und gute Kondition fiir insgesamt
rund 1000 Meter Aufstieg und 600 Meter
Abstieg sind unabdingbar!

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen

Wanderleitung: Urs Christen und Silvia Peter

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:54 ArvenbUel ab16:21
Stein SG an 09:29 ZUrich HB an 17:48

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 24. Oktober 2026
Jaunpass

b

JAUNPASS = HUNDSRUGG ~ SAANENMOSER

Jaunpass Hundsriigg Saanenméser
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UBER DEN
HUNDSRUGG

nsere anspruchsvolle Grat-

Wanderung fiir gut trainierte

Wanderer beginnt auf dem

Jaunpass. Der Pass verbindet
Reidenbach im Simmental mit Bulle im
Kanton Freiburg. Anfinglich wandern
wir auf einer Teerstrasse, die in einen
gut begehbaren Wander- und Berg-
weg iibergeht. Rechts von uns befindet
sich das eindriickliche Bergmassiv der
Gastlosen. Uber Oberenegg erreichen
wir das erste Gipfelkreuz, das aller-
dings nicht der hdchste Punkt unserer
Tour ist. Bei stetiger, zum Teil starker
Steigung gelangen wir knapp zwei
Kilometer spiter zum hdchsten Punke,

Anmeldung:
Abkurzung:
Verpflegung:
Wanderleitung:

keine
aus dem Rucksack

zum Gipfelkreuz auf dem Hundsriigg
auf 2047 Metern. Hier lohnt sich ein
Rundblick iiber die imposante Berg-
welt des Berner Oberlandes. Vorbei an
einem kleinen See und iiber Alpwei-
den steigen wir ab in Richtung Luegle
und umrunden danach den Birehubel.
Mit etwas Gliick sind in dieser Ge-
gend Auerhihne zu beobachten. Bei
der Alpwirtschaft Wildeneggli kénnen
Bergkise und Mutschli gekauft wer-
den. Bei vorgingig schlechter Witte-
rung konnte es auf diesem Teilstiick
schmutzige Schuhe geben. Von Wei-
tem erblicken wir bald unser Endziel
Saanenmdser.

Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen

Hans-Peter Werder und Rolf Arnet

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 07:02 Saanenmaoser ab 16:12
Jaunpass an 09:35 ZUrich HB an 18:58

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 31. Oktober 2026
Wolhusen

WOLHUSEN - GEISS = WOLHUSEN

Wolhusen Wolhusen
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SCHUBELBERG
IM ENTLEBUCH

olhusen ist Ausgangs-
punkt und Ziel unserer
Wanderung. Die erste
Etappe fiihrt uns nach
einem sanften Anstieg nach Schiibel-
berg. Vorbei an einem grossen Bauern-
hof steigen wir nach Buholz ab. Die
dortige Kapelle ist den Heiligen Gal-
lus und Erasmus geweiht und wird im
Jahr 1576 erstmals schriftlich erwihnt.
Von Buholz aus wandern wir auf der
Via Jacobi nach Geiss. Das Bauern-
dorf verfiigt iiber eine eigene Kiserei,

Abkurzung:

Verpflegung: aus dem Rucksack

NICHT VERPASSEN: Uberraschungswanderung am 11.11.2026

die Emmentaler herstellt und damit im
Jahr 2012 die Goldmedaille der Deut-
schen Landwirtschafts-Gesellschaft ge-
wonnen hat. Schon bald liegt der Wei-
ler Wermelingen vor uns, wo wir auf
einen schénen Bauernhof treffen. Via
Mirzhubel kommen wir unserem Ziel
langsam niher. Wir wandern am Spital
vorbei und sehen hoch iiber Wolhu-
sen an bester Lage die Mauerreste der
dusseren Burg, deren Geschichte im
11. Jahrhundert begann. Danach geht
es abwirts durchs Dorf zum Bahnhof.

von Wermelingen Abstieg nach Menznau

Wanderleitung: Marianne Heusser und Frauke Rinder

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 09:10 Wolhusen ab 15:45
Wolhusen an 10:13 ZUrich HB an 16:51

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 21. November 2026

Rafzerfeld

RAFZ -~ HUNTWANGEN

Bahnhof
Rafz Gnal Huntwangen
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HERBSTWANDERUNG
MIT AUSSICHT

afz gehort zum Ziircher Un-

terland und liegt an der deut-

schen Grenze. In der Region

um Rafz, umgangssprachlich
auch Rafzerfeld genannt, kann man
bei klarem Wetter bis in die Alpen se-
hen. Vom Bahnhof gehen wir zuerst
ein Stiick der Strasse entlang und bie-
gen nach rund 1,3 Kilometern auf ei-
nen Wanderweg ab. Nach kurzer Zeit
erreichen wir den Gnal, einen Aus-
sichtspunkt oberhalb von Rafz. Nun
wandern wir vor allem im Wald und
geniessen dabei die herbstlich feuchte

keine
aus dem Rucksack

Abkurzung:
Verpflegung:

NICHT VERPASSEN: Uberraschungswanderung am 25.11.2026

Luft. Gegen Ende unserer Tour er-
blicken wir von Weitem das Amphi-
theater von Hiintwangen. Dieses of-
fene, ins Gelinde eingebettete Theater
war bis 2004 noch eine Kiesgrube der
Holcim AG. Diese machte der Ge-
meinde Hiintwangen anlisslich ihres
750-Jahr-Jubiliums das Amphitheater
zum Geschenk. Es wurde nach rémi-
schem Vorbild erstellt und verfiigt iiber
840 Sitzplitze aus Beton und Stein.
Von hier fiihrt uns unser Weg, teilwei-
se durch ein Naturschutzgebiet, zum
Bahnhof Hiintwangen.

Wanderleitung: Frauke Rinder und Susanne Schlicker

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 09:07 HUuntwangen ab 14:48
Rafz an 09:45 ZUrich HB an 15:23

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 5. Dezember 2026

Samichlaus im Wienachttobel

Auf einen Blick

Kanton
AR

Schwierigkeit

ok /T1

Distanz
11 km

Aufstieg
450 m

Abstieg
445 m

Karte
Rorschach 1075

Ersatztermin
So, 06.12.2026

HEIDEN WIENACHTTOBEL GRUB HEIDEN
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DAS VERSTECK
DES CHRISTKINDS

och iiber Rorschach am Bo-

densee liegt das zu Appen-

zell Ausserrhoden gehs-

rende Dorfchen Wienacht.
Seit Jahrhunderten prisentiert sich
das unter Heimat- und Denkmal-
schutz stehende Dorf mit seinen eng
nebeneinanderstehenden Holzhiusern
unverindert. Passenderweise gibt es
hier einen Weihnachtsmarke, der zur
Attraktion geworden ist. Jemand, der
sich in dieser Stille am wohlsten fiihlt
und die Geborgenheit, Abgeschieden-
heit und das raue Klima Wienachts
zum Leben braucht, ist das Christ-
kind. Es lebt zuriickgezogen in einem
einfachen Hiuschen und ist wie jedes
Jahr zur Vorweihnachtszeit dusserst

Abkurzung:

Verpflegung: aus dem Rucksack

NICHT VERPASSEN: Uberraschungswanderungen am 12. & 16.12.2026

NICHT VERPASSEN: Schneeschuhwanderung am 19.12.2026

beschiftigt. Auch heute noch nimmt
es jeweils einen beachtlichen Stapel
Briefe aus seinem Briefkasten. Alle
sind adressiert mit «An das Christkind,
9405 Woienacht», und sie kommen
aus aller Welt — aus Japan, Brasilien,
Deutschland und noch vielen anderen
Lindern. Start und Ziel unserer Wan-
derung ist das Biedermeierdorf Heiden
mit seinen schénen Winkeln und Hiu-
sern. Bei Grub SG iiberqueren wir den
Mattenbach auf einer circa 180 Meter
langen Hingebriicke, die seit 2019 die
zwei Dérfer Grub SG und Grub AR
verbindet und nur fiir Schwindelfreie
geeignet ist. Der hochste Punkt der
Briicke findet sich rund 40 Meter iiber
der Schlucht.

Bahn ab Schwendi und ab Wienachttobel, Bus ab Grub

Wanderleitung: Rolf Arnet und Susanne Schlicker

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:09 Heiden ab 15:32
Heiden an 10:28 ZUrich HB an 17:51

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 26. Dezember 2026
Weihnachten
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Auf einen Blick

Kanton
AR

Schwierigkeit
k/T1

Distanz
11 km

Aufstieg
440 m

Abstieg
390 m

Karte
Degersheim 1094

Ersatztermin
Kein Ersatztermin

HERISAU WILEN WALDSTATT
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NICHT VERPASSEN: Uberraschungswanderungen am 02. & 20.01.2027

NICHT VERPASSEN: Schneeschuhwanderungen am 09,,16. & 30.01.2027

WEIHNACHTSWANDERUNG

IM APPENZELLERLAND

ie diesjihrige Weihnachts-

wanderung fithrt uns ins

Appenzellerland. In Wilen,

der ersten Station nach dem
Bahnhof Herisau, beginnt der zunichst
etwas steile Aufstieg. In der weiteren
Umgebung heissen die Flurnamen
Himmelberg und Sintisblick und die
Wege Via Jacobi, Kulturspur und Pan-
oramaweg. Welch eindrucksvolle Na-
men in der sanften Voralpenlandschaft!
Was gibt es am Stephanstag Sinnvol-
leres zu tun, als auf diesen Wegen zu
wandeln? Zwischen alten Biumen und
weiten Wiesen riicken Gedanken, All-
tagsstress und Zeit in weite Ferne. Hier

dominierendasbewusste Gehenunddie
Begegnung mit sich selbst. Wir wan-
dern in gemichlichem Aufund Ab iiber
etwa drei Stunden in abwechslungsrei-
chem Gelinde zu einem Geheimtipp
des kulinarischen Appenzells. Es ist
bereits dunkel, wenn wir uns auf den
Heimweg machen, eine Stirnlampe
kann dabei niitzlich sein. Wihrend
gut einer halben Stunde steigen wir
hinab zum Bahnhof in Waldstatt, von
wo uns die Appenzellerbahn zuriick
nach Gossau bringt. Wenn uns Kaffee
und Schlorzifladen nicht am Aufbruch
hindern, erreichen wir Ziirich vor
21 Uhr.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 45 beschrankt.

Anmeldung: Uber die Website / Wandern / GefUhrte Wanderungen
mit gleichzeitiger Bezahlung von CHF 35 per Twint an
079 357 48 72 oder an IBAN CH11 0070 0113 2005 2084 5

Abkurzung: keine
Verpflegung: im Bergrestaurant
Spezielles: Taschen- oder Stirnlampe mitnehmen, Kleidung der

Witterung entsprechend
Wanderleitung: Edwin Graf und Frauke Rinder

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 11:08 Waldstatt ab...22 und ..:52
Herisau Wilen an 12:30 ZUrich HB an...52 und ...22

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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STAMMHEIM
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Nuss-
baumen
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Stammheim

0:00
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WILEN BEI NEUNFORN

Auf einen Blick

Kanton
ZH

Schwierigkeit

Jokk/T1

Distanz
16,5 km

Aufstieg
310 m

Abstieg
320 m

Karte
ZUrcher Wanderwege
Andelfingen Nr. 2

Ersatztermin
So, 07.02.2027
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BLICK AUF DEN
NUSSBAUMERSEE

ie dritte Etappe um den Kan-

ton Ziirich fiihrt uns heute

zuriick nach Ossingen, denn

der Zipfel am norddstlichen
Teil unseres Kantons ist uns zwei
Tagesetappen wert. Natiirlich lassen
wir uns die wunderbare historische
Galluskirche von Oberstammheim auf
dem «Chilebiickli» nicht entgehen und
statten ihr einen Besuch ab. Die be-
rithmten Fresken locken immer wieder
Besucher an. Nun wandern wiriiber die
Rebberge vom Oelenberg nach Nuss-
baumen und zum gleichnamigen See,
dessen Uter die Kantonsgrenze bilden.
Der allseits beliebte Badesee selbst liegt
aber auf Thurgauer Kantonsgebiet.

keine
aus dem Rucksack

Abkurzung:
Verpflegung:

NICHT VERPASSEN: Schneeschuhwanderung am 20.02.2027

Unser nichstes Ziel ist Wilen bei
Neunforn, iiber dessen Dorfstrasse die
Kantonsgrenze verlduft. Es ist fiir die
Anwohnenden kein Problem, in zwei
Kantonen zu leben, ausser wenn iiber
die Strasse hinweg Abstimmungsfor-
mulare vertauscht werden oder die Kin-
der nicht zur selben Zeit Ferien haben,
weil sie in verschiedenen Kantonen zur
Schule gehen. Durch Wald, iiber Na-
turstrassen, an einsamen Gehdoften und
immer wieder an Grenzsteinen vorbei
wandern wir gemiitlich zum Barchet-
see, wo wir je nach Wetter eine kiir-
zere oder lingere Pause einlegen. Nun
ist es nicht mehr weit bis zum Bahn-
hof in Ossingen.

Wanderleitung: Monika Hollenstein und Susanne Schlicker

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:46 Ossingen ab 15:19
Stammheim an 09:43 ZUrich HB an 16:12

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 6. Marz 2027
Marzenbecher

BEGGINGEN  SELDEHAALDE = SCHLEITHEIM

Beggingen Fuurchubelbuck Seldehaalde Schleitheim
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EIN WUNDER
DER NATUR

ngelockt durch die ersten

Friihlingsboten im Kanton

Schaffhausen fahren wir mit

dem Bus durchs Klettgau
via Schleitheim nach Beggingen. Wir
wandern durchs Beggingertal, dann
durch einen ruhigen Wald und errei-
chen einen alten, stillgelegten Stein-
bruch. Weiter geht es iiber einen
bewaldeten Hiigelzug zu unserem
Tagesziel, der Seldehaalde. Dieses Wald-
stiick wird seit vielen Jahren der Natur
iiberlassen und nicht bewirtschaftet.
Wenn die Natur dieselben Berech-
nungen gemacht hat wie die Wan-
derleiterin, wachsen genau hier und

keine
aus dem Rucksack

Abkurzung:
Verpflegung:

jetzt die weissen Glocklein auf grossen
Flichen. Es ist ein Schauspiel sonder-
gleichen, und wir nehmen uns Zeit,
um die Kraft der Natur zu bewundern.
Nun erwartet uns das zweite High-
light des Tages, nimlich die rena-
turierte Wutach, die hier nach vie-
len Kilometern durch den siidlichen
Schwarzwald die Grenze zum Kanton
Schafthausen bildet und 91 Kilometer
weiter in der Nihe von Koblenz in
den Rhein miindet. Durch das Indus-
triegebiet von Oberwiesen, dann auf
einem Abschnitt des Tar-da-da-Wegs
und durch einen Rebberg erreichen
wir Schleitheim.

Wanderleitung: Monika Hollenstein und Hansueli Scheidegger

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:05 Schleitheim Bahnhofstrasse ab 14:36
Beggingen Neumuhle an 09:23 ZUrich HB an 15:55

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 13. Mdrz 2027

Engelberg

Eat Ll = T F. e Auf einen Blick
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Kanton
AG

Schwierigkeit

ok /T1

Distanz
12 km

Aufstieg
410 m

Abstieg
450 m

Karte
Olten 224T

Ersatztermin
So, 14.03.2027
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UBER DEN
DULLIKER ENGELBERG

olliken gehért zum Bezirk

Zohngen des Kantons Aargau.

Es liegt im unteren Uerkental

und grenzt an den Kanton
Solothurn. Hier starten wir zu unserer
Wanderung und gelangen nach einer
kurzen Etappe im Wald zunichst zum
Weiler Grod. Auf der Hochfliche ei-
nes Engelbergausliufers gelegen, ist er
ein Teil der Gemeinde Gretzenbach.
Auf abwechslungsreichen Wegen ni-
hern wir uns von Osten dem Dulliker
Engelberg, einem 702 Meter hohen,
vier Kilometer langen und zwei Ki-
lometer breiten Bergriicken, der sich
in West-Ost-Richtung erstreckt. Sein

Abkurzung:

Verpflegung: aus dem Rucksack

Gipfel liegt auf dem Gemeindegebiet
von Dulliken und erhebt sich rund
300 Meter iiber die umliegende Talebe-
ne. Die Hochebene auf dem Engelberg
wird geprigt durch den Weiler Engel-
berg und den Sendeturm in Stahlfach-
werkbauweise, der dort seit 1974 steht.
Das bekannte Sili mit der Ruine Alt-
Wartburg und der Neu-Wartburg ist
der westlichste Teil des Bergriickens.
Die Mulde zwischen Sili und Engel-
berg wurde vom vorzeitlichen Lauf der
Wigger angelegt. Durch das Miilitili
und vorbei am Wildpark entlang der
Gemeindegrenze erreichen wir unser
Ziel Olten.

ab Engelberg nach Daniken oder Dulliken

Wanderleitung: Susanne Schlicker und Hans-Peter Werder

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 09:08 Olten ab ...30 und ...59
Kolliken an 09:52 ZUrich HB an ...06 und ...30

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 27. Mdrz 2027
Drei Fluen
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Schwierigkeit
KAk /T

Distanz
13 km

Aufstieg
600 m

Abstieg
620 m

Karte
Liestal 214T

Y i l ¢
R i :-'dl"‘li.ﬂ.l."

Ersatztermin
So, 28.03.2027

GELTERKINDEN SISSACHERFLUE SISSACH

Gelterkinden Ricken- Bockterflue  Sissacherflue Sissach
0:00 bacher  1:45 2:20 4:00

800 ‘ ‘

—w—’é\
600 N

400 0/ \ﬂ/\'\ ~—0

200

mu.M.




116 WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2026/27

VON FLUE
ZU FLUE

eute sind wir auf der Son-

nenseite des Ergolztals in

einem der beliebtesten Wan-

dergebiete des Oberbasel-
biets unterwegs. Nach dem Start in
Gelterkinden wandern wir auf ab-
wechslungsreichen Wegen bergauf
zur Rickenbacher Hochi, einem klei-
nen Pass, der die Dorfer Rickenbach
und Wintersingen verbindet. Weiter
geht es iiber den Hiienersadel, eine
spannende, an eine Hithnerleiter er-
innernde Gelindepartie mit vielen
gut begehbaren Stufen. So erreichen
wir die Rickenbacherflue mit dem
kleinen Aussichtspunkt und kurz da-
nach die steinigere Bockterflue, den

Abkurzung:

Verpflegung: aus dem Rucksack

héchsten Punkt unserer Wanderung.
Als weitere Sehenswiirdigkeit erwar-
tet uns in der Nihe die Ruine Bischof-
stein. In den ausgedehnten Uberbleib-
seln der mittelalterlichen Kammburg
sind Turm, Ringmauer und Torbauten
noch gut zu erkennen. Schéne Wald-
wege fithren uns weiter zur beliebten
Sissacherflue, die als markanter Fels
iiber Sissach thront. Die Aussichts-
plattform auf 700 Metern Hdohe lide
zum Verweilen ein und ermdglicht
einen wunderbaren Panoramablick in
die Umgebung. Unser Weg abwirts
nach Sissach rund um diverse Bauern-
hote zeigt uns die landwirtschaftlich
geprigte Seite der Region.

Postauto ab Rickenbach und ab Sissacherflue

Wanderleitung: Susanne Schlicker und Frauke Rinder

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:30 Sissach ab ...01
Gelterkinden an 09:22 ZUrich HB an ...52

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Samstag, 3. April 2027
Uber den Seerucken
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ZWISCHEN HUGELN,

WALDERN UND WEITSICHT

er Seeriicken ist ein Hohen-

zug zwischen dem Unter-

see im Norden und dem

Thurtal im Siiden. Er ge-
hért zu den lindlichsten Regionen
des Schweizer Mittellandes und ist
von Wildern, Wiesen, Weilern und
kleinbiuerlicher Landwirtschaft ge-
prigt. Die sanfte Hiigellandschaft er-
streckt sich auf einem Plateau von circa
680 Metern Hohe — die héchste Er-
hebung befindet sich auf 721 Metern
iiber Meer — und ist nur durch ver-
kehrsarme Nebenstrassen erschlos-
sen. Daher nehmen wir einen kur-
zen Abschnitt auf einer asphaltieren
Strasse unter die Fiisse und wandern
am Napoleonturm vorbei. Der Name

Bus in Reutenen
aus dem Rucksack

Abkurzung:
Verpflegung:

bezieht sich auf den ehemaligen 21
Meter hohen Aussichtsturm, der von
1829 bis 1855 an fast derselben Stelle
stand und angeblich auf Napoleon III.
zuriickging. Wer den Turm als Privat-
person besuchen wollte, musste sechs
Kreuzer bezahlen, was ungefihr drei
StundenlShnen entsprach. Der neue,
im Jahr 2017 aus Holz erstellte Turm
ist 40 Meter hoch. 208 Treppenstufen
fithren zur Aussichtsplattform in 36,4
Metern Hohe. Anschliessend folgen
wir einem steilen Waldweg hinunter
nach Steckborn. Bei feuchtem Unter-
grund sind Stdcke empfehlenswert,
ansonsten ist dies eine gemiitliche
Wanderung, die uns zeigt, wie schén
der Kanton Thurgau ist.

Wanderleitung: Frauke Rinder und Monika Hollenstein

FAHRPLAN
Hinfahrt Ruckfahrt
ZUrich HB ab 08:34 Steckborn ab 15:32
Waldi Dorfplatz an 09:52 ZUrich HB an 16:55

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.
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Programm und Treffpunke erfahren Sie am Vortag ab 13 Uhr iiber das Wandertelefon
044 771 33 58. Eine Verschiebung ist moglich. Bei ungiinstigen Schneeverhiltnissen kann
auch eine Winterwanderung durchgefiihrt werden.

Ausrustung: Schneeschuhe, Stdcke, Ersatzwische, Verpflegung aus dem Rucksack;
Thermosflasche mit warmem Tee wird empfohlen.

DATEN, LEITUNG
UND TELEFONNUMMERN

Sa 19122026 Urs Christen 079 54315 Ol

Sa 09.01.2027 Tamara Moos 076 587 37 73
Sa 16.01.2027 Tamara Moos 076 587 37 73
Sa 30.01.2027 Erich Rindlisbacher 079 309 03 93
Sa 20.02.2027 Hans-Peter Werder 079 38227 02

Den Schwierigkeitsgrad und die erforderlichen kérperlichen Voraussetzungen erfahren
Sie iiber das Wandertelefon.
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UNSERE AUFGABE

Die Ziircher Wanderwege wurden 1933 gegriindet und férdern das Wandern als sinnvolle
Freizeitbeschiftigung. Wir vertreten die Interessen der Wandernden im Kanton Ziirich
und innerhalb der gesamtschweizerischen Dachorganisation Schweizer Wanderwege.

Wir kontrollieren das rund 3000 Kilometer lange Wanderwegnetz im Kanton Ziirich und
signalisieren es mit gelben Wegweisern, um Sie iiber Richtung, Zeitbedarf und Héhe zu
informieren.

UNSER ANGEBOT

Wanderungen und Wanderwochen

Wir organisieren jedes Jahr rund 60 gefiihrte Wanderungen in allen Regionen der Schweiz.

Mitgliedschaft — Kosten und Vorteile

Eine Mitgliedschaft bei den Ziircher Wanderwegen fiir ein Einzelmitglied kostet
CHE 30 jihrlich und lohnt sich bestimmt auch fiir Sie. Interessiert?
Die Anmeldekarte fiir eine Mitgliedschaft finden Sie auf der letzten Umschlagseite.

lhre Vorteile:

m Jihrliche Zustellung des Wanderprogramms und kostenlose Teilnahme an
rund 60 gefiihrten Wanderungen

m Kostenlose Nutzung des Wanderplanungstools

20 % Rabatt auf das ganze Sortiment im Onlineshop shop.schweizer-wanderwege.ch

20 % Rabatt in einem der Wetterfest-Shops by rukka AG (wetterfest.ch)
auf alle Rukka-Produkte (Sport- und Regenbekleidung)

10 % Rabatt beim Einkauf in diversen Sportgeschiften: STS Sport Trend Shop Hinwil,
Sport Helmi Adliswil und TRANSA

15 % Buchungsrabatt bei den Schweizer Jugendherbergen
CHEF 50 Rabatt auf Buchungen bei Reka-Ferien
SchweizMobil Plus zum Vorzugspreis von CHF 20 statt CHF 35

Magazin WANDERN.CH zum Vorzugspreis von CHF 40 statt CHF 75
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Wandern im Internet

Auf zuercher-wanderwege.ch finden Sie umfassende Informationen und Links zu
Angeboten der Ziircher Wanderwege sowie zu Ausfliigen im und um den Kanton Ziirich.

PUBLIKATIONEN

m» \¥/anderkarte Kanton Ziirich 1:50 000
= Buch «75 Jahre Ziircher Wanderwege»

Kostenlos fur Mitglieder / CHF 5 fur Nichtmitglieder:

= 7ehn Wanderungen im Kanton Ziirich
— Aussichtstiirme
— Tobel
— Am Wasser
— Ziirich, Albis und Knonaueramt
— Kultur
— Ziircher Oberland
—Top 10

Broschiiren und Biicher sind erhiltlich bei der Geschiftsstelle oder auf Bestellung
per E-Mail unter info@zuercher-wanderwege.ch.



122 \WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2026/27

GESCHAFTSSTELLE

Ziircher Wanderwege, Seestrasse 31, 8712 Stiifa
Telefon 044 771 33 55, Wandertelefon 044 771 33 58
E-Mail info@zuercher-wanderwege.ch
zuercher-wanderwege.ch

WANDERLEITERINNEN UND -LEITER

®m» Rolf Arnet, Regensdorferstrasse 134, 8049 Ziirich, 079 750 89 02

= Urs Christen, Sandrain 43, 8154 Oberglatt, 079 543 15 01

m Edwin Graf, Buchenweg 9, 8442 Hettlingen, 079 357 48 72

= Marianne Heusser, Spielhofweg 12, 8942 Oberrieden, 076 475 32 93

= Monika Hollenstein, Lirchenstrasse 60, 8400 Winterthur, 076 472 08 64
= Robert Kilin, Bertschikerstrasse 39, 8620 Wetzikon, 079 943 95 25

® Tamara Moos, Crestacalva 2, 7212 Seewies Dorf, 076 587 37 73
Susanne Neuenschwander, Biihlwiesentrasse 4, 8600 Diibendorf, 076 561 86 00
Silvia Peter, Unterdorfstr. 26, 8602 Wangen, 079 233 98 73

Frauke Rinder, Ungarbiihlstrasse 65, 8200 Schafthausen, 078 829 35 86
Erich Rindlisbacher, Breitistrasse 71 A, 8303 Bassersdorf, 079 309 03 93
Hansueli Scheidegger, Dorngasse 27, 8967 Widen, 079 312 69 00
Susanne Schlicker, Laufenstrasse 76, 4053 Basel, 078 814 44 80
Hans-Peter Werder, Chratzstrasse 35, 5426 Lengnau, 079 382 27 02

Bitte benutzen Sie diese Telefonnummern nur in Bezug auf die Wanderungen.
Allgemeine Auskiinfte zu den Wanderungen erhalten Sie unter 044 771 33 55.
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